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Solicitud de prórroga

Estimadas/os:
Mi nombre es Diana Ardila Gálvez, licenciada en Psicología y tesista de la misma carrera. Por medio del presente escrito solicito una prórroga (hasta el 31 de julio del 2024) para extender el plazo en el que entregue mi memoria para optar al título de Psicóloga de la Universidad de Chile.
En cuanto al avance del proyecto de memoria, he podido definir mi tema, parte de la problematización, el marco teórico y pregunta. Sin embargo, ello fue más hacia el comienzo del año, ya que desde junio aproximadamente no he podido tener mayores avances. Lo anterior es debido a que desde noviembre del año pasado me encuentro en un proceso de duelo que ha devenido en una crisis de salud mental. Así también, cuento con un historial previo de sintomatología depresiva, lo que me ha llevado a estar en un proceso psicoterapéutico hace más de tres años. En línea con ello, este año decidí acudir a una consulta psiquiátrica para iniciar un proceso diagnóstico por distintas sospechas que he tenido. En la actualidad no estoy con psicofarmacología, pero no es algo que descarte en caso de ser necesario para lograr sentirme estable anímicamente. 
Es por todo lo previamente expuesto que se me ha dificultado realizar un avance significativo en la memoria y que solicito la presente prórroga.  
Finalmente, comentar que toda esta situación ha sido conversada y consensuada con mi profesora patrocinante y la encargada de coordinación de memorias.
Esperando una buena acogida y sin más que agregar, me despido.
Quedo atenta a su respuesta, saludos.
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