Certificado de Atencion Psicolégica

Josefa Solis Martinez

En PsicoenRed, con fecha 13/12/2023, la profesional que suscribe,
Psicologa Josefa Solis, Cédula de Identidad N° 19.633-719-9, certifica
que la usuaria, Diana Ardila Galvez, RUN: 21.902.264-6 se encuentra en
proceso de psicoterapia activo continuo. El presente documento, tiene
el objetivo de dar cuenta del proceso actual de la consultante.

El motivo de consulta, se focaliza en el manejo de sintomatologia
depresiva, caracterizada por episodios de disociaciéon, sentimiento de
desesperanza, anhedonia, angustia y desregulaciéon emocional, con
pensamiento de muerte asociada a riesgo suicida leve.

Lo anterior presentado, es caracterizado por la intensificacion de los
sintomas al estar pasando por un proceso de duelo significativo. Hasta la
fecha, se ha trabajado en la disminucidon de sintomatologia, gestidn
emocional, activacién de redes de apoyo y promocion de actividades de
cuidado de la salud.

Usuaria presenta alta adhesion a tratamiento, y participa activamente de
las actividades terapéuticas propuestas en psicoterapia.

Se extiende el presente a solicitud de usuaria para los fines que estime

conveniente.
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