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LUCIANO IGNACIO URREJOLA MUÑOZ - 19.745.167-K - SOCIOLOGÍA 
 
Estimados, espero se encuentren bien. 
 
Me comunico a ustedes para comentar mi situación actual y solicitar una 
extensión de plazo para la realización de mi tesis. 
 
Trabaje con entusiasmo en mi tesis durante este año, pero a finales de septiembre 
se me informo abruptamente que no se me daría acceso a los datos 
fundamentales para mi investigación como estaba planeado, lo que me llevó a 
experimentar un colapso nervioso. 
Este episodio me llevó a buscar ayuda profesional, dado que me vi incapaz de 
poder continuar, como resultado, he sido diagnosticado/a con ansiedad 
generalizada y autismo, algo que sospechaba desde hace tiempo. 
 
Actualmente, estoy siguiendo un tratamiento psiquiátrico que, aunque me ha 
brindado estabilidad, ha afectado mi capacidad para trabajar. Adjunto a este 
correo, encontrarán los certificados correspondientes que respaldan mi situación 
médica. 
 
Dada la complejidad de mi situación, solicito respetuosamente una extensión de 
un semestre más para culminar mi tesis. 
 
Solicito y agradezco su comprensión 
Se despide atentamente, 
Luciano Urrejola 
 



 

 

INFOME DIAGNÓSTICO. 
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Tras realización de entrevista clínica, según criterios del DDMV (TR)I, 
asociado a evaluación mul琀椀disciplinaria. 

Se aprecian las siguientes manifestaciones: 

• Desa昀os comunicacionales persistentes, a lo largo del ciclo 
vital. 

• Di昀椀cultades en la interacción social recíproca, esperados para 
la edad y contexto, más allá de su grupo familiar. 

• Interés profundo en dis琀椀nto temas, (intensidad y frecuencia), 
asociado a rigidez cogni琀椀va, di昀椀cultades sensoriales 
persistentes, que han causado impacto funcional 
(principalmente con relación a salud mental). 

• Por lo que se realiza diagnós琀椀co clínico de: 
• Trastorno de ansiedad Generalizado. 
• Trastorno del espectro au琀椀sta Nivel 1 de apoyo. 

                                          ATTE. 
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Luciano Urrejola presenta diagnos琀椀co actual de Au琀椀smo Nivel 1. 

Actualmente en tratamiento por especialidad, por lo que se solicita a la 
ins琀椀tución académica poder realizar ajustes en virtud de las necesidades 
educa琀椀vas. 

Ejemplos: 

• Aumentar el 琀椀empo para responder evaluaciones. 
• Ajustar la modalidad de la evaluación. 
• Explicitar criterios a evaluar lo que se espera como ítem logrado. 
• Procurar ambientes sin sobrecarga sensorial. 

ATTE. 
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