Estimado Comité Docente,
Por medio de la presente, me dirijo a ustedes para solicitar la renuncia a los siguientes ramos: Inglés IV, Salud Mental y Salud Pública, Investigación en Comportamiento Prosocial, Taller de Investigación en Psicología Experimental y Diagnósticos Diferenciales para los Fenómenos Especiales en Víctimas de Delitos Violentos.
Esta solicitud se debe a problemas de salud mental que me afectan actualmente, limitando significativamente mi capacidad para llevar a cabo mis actividades cotidianas y académicas. Esta situación ha persistido desde el inicio del semestre, aunque ha sido parte de un continuo desde principios de año.
Quisiera destacar que me encuentro en contacto continuo con la Coordinación de Apoyo y la DAE, buscando las mejores herramientas para superar este periodo de crisis y retomar el próximo año el trabajo académico de la mejor manera posible.
Adjunto a esta carta, encontrarán un documento que detalla mi tratamiento psiquiátrico y las sugerencias de este respecto a mis compromisos universitarios.
Agradezco de antemano su comprensión y apoyo en este difícil momento. Sin más que agregar, me despido cordialmente.
Atentamente, Miguel Alejandro Muñoz Carrasco.



