Hospital clinico universidad de chile

clinica Quilin

El profesional que suscribe certifica estar dando atencién psicoterapéutica a la Sefiorita: CRISTINA
ESPINOZA VILLANUEVA, 21 afios, C.1. 21 138 664-9 quien es alumna de tercer aiio de la carrera de
Psicolégica, FACSO Universidad de Chile.

La evaluada cursa con un trastorno obsesivo compulsivo (TOC) el que le interfiere constantemente
en sus actividades de la cotidianeidad: baiiarse, arreglarse, ordenar antes de salir, preparar sus
materiales y asistir a clases, movilizarse, entre otros.

Actualmente a la espera de atencién con medico psiquiatra con el fin de evaluar tratamiento
farmacoldgico, en paralelo a la psicoterapia, la cual ha tenido una buena respuesta.

Se solicita y sugiere:

-Consideraciones académicas, flexibilizacién en sus inasistencias, la forma de trabajo y sus
metodologias, con relacién a sus diferencias para trabajar en grupos, tareas, y exposiciones, Ya que
lo anterior potencia sus estados obsesivos

Agradeciendo de antemano su valiosa cooperacién
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Ricgrdo Yanez telchi

psicélogo clinico

Santiago 18 de noviembre del 2023



