
Santiago, 05 de octubre del 2023

Certificado Psicológico

A través del presente certificado, la suscrita acredita que Maria Jesús Vicencio
Lastra, RUT: 21.161.910-4, se encuentra en tratamiento terapéutico desde agosto del
presente año. Tras presentar sintomatología depresiva y de estrés, relacionado a factores
ambientales, como también la sobrecarga académica que implica el semestre universitario.

A inicios de este mes, paciente presenta reactivación de sintomatología depresiva,
de alto nivel de complejidad. En la evaluación diagnóstica, se encontraron elementos
externos que permiten concluir que se vio afectada por la constante preocupación de su
rendimiento académico, provocando angustia psicosomática. Tal cuadro afecta sus
funciones cognitivas, alterando su atención, concentración y memoria. Como también la
conducta y funcionamiento psicosocial de Maria Jesús.

Considerando lo anterior, se recomienda que Maria Jesús, pueda renunciar al ramo:
“Memorias sociales, Subjetividades y Representación Estética: Arte y Violencia de Estado
en Chile”. Con el objetivo de que la consultante gestione de mejor manera sus tiempos, y
logre enfocarse en aquellas materias que tiene como prioridad, dentro de la carrera.

Esta medida preventiva, tendría un impacto positivo en la evolución de su
diagnóstico, generando mayor bienestar biopsicoemocional. Además, permitirá desarrollar
las herramientas necesarias para poder afrontar, de manera más adecuada, sus funciones
académicas.

Se expide el presente certificado para fines que estime conveniente. En caso de requerir
más información, pueden comunicarse con la psicóloga.
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