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1 mensaje

Poulette Henriquez <poulette.henriqguez@ug.uchile.cl> 27 de septiembre de 2023, 8:00
Para: secest.psicologia@uchile.cl

Estimad@s,

Me disculpo de antemano por el retraso de la solicitud, y agradezco la oportunidad en el deporte de Taekwondo. Pero por
problemas de salud (crisis de panico) no puedo continuar, ya que el esfuerzo y exigencia necesaria para rendir me esta
afectando mi bienestar mas de lo que pensé. Por lo que me gustaria dar de baja el ramo. Aquello ademas ha sido
conversado con mi psicologa actual y también considera que es lo mejor.

Agradezco su comprension y apoyo.

Saludos cordiales,

Poulette Henriquez
Estudiante de Psicologia UCH
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