
22 de Septiembre, 2023 

 

INFORME ATENCION PSICOLOGICA 

 

Romina Zúñiga Candia, Psicóloga Clínica de adultos, informo que la paciente 

Millaray Cárdenas Díaz RUT 20.726.805-4, se encuentra en proceso de 

psicoterapia para abordar molestias producidas por trastorno de ansiedad 

generalizada y ansiedad social moderada a severa. 

Se solicita a partir de la información anterior y en la medida de lo posible para el 

presente semestre, poder flexibilizar exigencias de asistencia e integrar 

modalidades de evaluación que no impliquen trabajos grupales o exposiciones 

orales frente al curso. Si bien se aspira que logre enfrentar estos escenarios, aún 

representan situaciones altamente ansiógenas que activan respuestas inhibitorias 

en la estudiante. 

 

Se agradece de antemano, 

 

 

            

            

         Atentamente, 

Romina Zúñiga Candia 
Psicóloga Clínica 
15.892.007-7 
 
 
 

 
 


