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UNIVERSIDAD DE CHILE

Informe de atencion - Consejeria Universitaria

1. Antecedentes

Nombre del estudiante: Krest-Anne Cortes De Guzman (23780391-4)
Carrera/Programa: Sociologia

Afio de ingreso: 2019

Canal de derivacion: Carrera de Sociologia

Fecha de inicio trabajo: 28/08/2023

Fecha de cierre: Trabajo en curso

Fecha de emisidon: 29/08/2023

2. Motivo de consulta

El proceso inici6 tras la derivacion de la Carrera para acompafiamiento psicoeducativo
por diferentes temas que incidian en el bienestar de la estudiante.

3. Teméticas abordadas

El trabajo ha permitido explorar antecedentes relevantes sobre la trayectoria de vida, la
trayectoria educativa y la trayectoria de salud de la estudiante. A partir de esta exploracion,
se instal6 un acompafiamiento psicoeducativo con foco en su salud mental y su desempefio
academico. Dentro de los ejes de trabajo se abordaron temas de conciliacion de su vida
universitaria con lo laboral y lo familiar.

En ese contexto, fue posible consignar una importante sobrecarga de responsabilidades
para la estudiante debido a que se desempefia en distintas laborales (ayudantias, clases
particulares, otros) con el objetivo de reunir dinero para amortiguar su deuda del CAE, cubrir
sus gastos personales y no tensionar mas la economia familiar. Aquello se ha traducido en
dificultades en la conciliacion de los tiempos de dedicacion a sus deberes universitarios y sus
otras responsabilidades.
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4. Recomendaciones

En base a los antecedentes descritos, se recomienda considerar el caso para la
asignacién de la Beca de Permanencia (PER), a fin de contribuir en las condiciones
socioeconomicas familiares y evitar la existencia de barreras que obstaculicen la finalizacion

de los estudios de la estudiante.

Por otro lado, es preciso sefialar que se m
como es el caso de la Consejeria Universitaria.

Atentamente,

antendran los apoyos universitarios activos,

ureguii Jinés

Area de Salud Mental y

Bienestar Estudiantil

Direccion de Asuntos Estudiantiles
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