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INFORME DE ATENCIÓN CONSEJERÍA 

 

1. Antecedentes 
 

Nombre de la estudiante: Catalina Isamar Muñoz Toledo 
Carrera: Pedagogía en Educación Parvularia 

Año de ingreso: 2020 
Canal de derivación: Consulta espontánea 

Fecha de inicio: Abril 2023 
Fecha de emisión: 02/07/2023 

 
2. Motivo de derivación 

 
Se inicia trabajo tras la consulta espontánea de la estudiante por temas de salud mental. 

3. Problemáticas detectadas 
 

El trabajo permitió abordar temáticas familiares que inciden de manera determinante en 
el bienestar y la vida universitaria de Catalina. Asimismo, se trabajaron malestares en el 
plano de su salud mental y se compartieron herramientas psicoeducativas para su mejoría.  

Sumado a ello, se realizó una exploración de la historia de vida y la historia educativa 
de la estudiante a fin de perfilar sus proyecciones en el ámbito académico y profesional. En 
esta línea, fue posible elaborar la decisión de postergar sus estudios para enfocarse en 
restablecer su bienestar y resolver temáticas familiares que hoy por hoy interfieren en las 
condiciones en las que desarrolla su vida universitaria.  

4. Recomendaciones 
 

Con estas consideraciones, se recomienda posibilitar la postergación de estudios. 
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Atentamente, 

 

 

 

Mg. Gabriela Jáuregui Jinés 
Dirección de Asuntos Estudiantiles 

Facultad de Ciencias Sociales 
Universidad de Chile 

	
  


