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INFORME DE ATENCION CONSEJERIA

1. Antecedentes

Nombre de la estudiante: Catalina Claire Solar Pinto
Run: 20590768-8

Carrera: Sociologia

Afio de ingreso: 2020

Fecha de emision: 19/07/2023

2. Motivo de derivacién

Se inicia trabajo a partir de la consulta espontanea de Catalina por requerimiento del
Programa de Movilidad Estudiantil.

3. Temadticas trabajadas

Se realiz6 una exploracion de elementos de la historia educativa de la estudiante y de
diversos aspectos de su vida universitaria y personal. A partir de ello, fue posible distinguir
que el proyecto académico de Catalina es central en sus proyecciones y ha representado una
esfera de constante dedicacion. Es en este contexto que surge la iniciativa de participar del
intercambio estudiantil.

Durante la entrevista se pudo notar que Catalina presenta varios recursos subjetivos,
cognitivos y emocionales que le permiten sortear nuevas experiencias; ademas de sostener
un espacio de trabajo psicoterapéutico en curso. En este sentido, se considera que dichos
elementos son facilitadores frente a la coyuntura de una nueva experiencia académica fuera
del pais.

Finalmente, fue posible notar que la estudiante ha desarrollado redes de apoyo
significativas entre sus pares y que también cuenta con un importante soporte en los vinculos
familiares. Ambas esferas son factores protectores en lo emocional y también en el contexto
de su desarrollo académico.
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4. Recomendaciones
En base a los elementos descritos que dan cuenta de las herramientas desarrolladas por

Catalina lo largo de su trayectoria académica, se considera pertinente y relevante apoyar,
desde todas las esferas universitarias, su proyecto de movilidad estudiantil.

Sin otro particular, se despide atentamente,

Mg. GabFiela Jaufegui Jinés
Area de Salud Mental y Bienestar Estudiantil
Direccion de Asuntos Estudiantiles
Facultad de Ciencias Sociales
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