16 de Julio, 2023

Comité de docencia
Departamento de psicología
Universidad de Chile

Estimado comité de docencia:

Por medio de la presente carta, yo, Miguel Alejandro Muñoz Carrasco, estudiante de cuarto año de la carrera de psicología, solicita al comité de docencia la reconsideración de la causal de eliminación en la que me encuentro.

Esta reconsideración la solicitó tanto explicando las razones de porque reprobé dos veces el mismo ramo, como también el compromiso el cual tomo con lo que me queda de carrera.

En el primer punto, el reprobar inglés por primera vez se dio por errores de cálculo míos, respecto a los tiempos que me quedaban y una falta de preocupación e información por mi parte respecto a cómo botar un ramo. 

En un segundo punto, explicar que durante este ultimo semestre me he encontrado sumamente complicado con respecto a mi salud mental, esto debido a el fallecimiento de un familiar cercano, intentos de suicidio de mi pareja, una enfermedad cronica que vive mi mamá y requiere mi atencion de manera esporadica (pero que tambien representa un desgaste). Todo ha complicado mi situación personal, intensificando una posible depresión que me tenía sin fuerzas para nada. Si bien pude responder a mis responsabilidades inmediatas y de mayor complejidad en la universidad (como seminario de grado), opte en su momento por dejar otras de lado, entre las cuales se encontraba el ramo de inglés y otro llamado “teoría psicoanalítica postfreudiana” que pensaba tomar el otro semestre, pero esto se sumó a el desconocimiento con no saber botar los ramos, lo que me llevaron a reprobarlos. Por otra parte hay otro ramo que reprobe este semestre, pero fue por mi dificultad al entender la materia, en conjunción con lo mencionado anteriormente

Posteriormente, Coordinación de apoyo se comunicó conmigo, esclareciendo el panorama curricular y abriendo la puerta para una comunicación continua que permita llevar lo que me queda de proceso universitario de la mejor manera posible, estableciendo un compromiso entre la coordinación de apoyo y mi persona.

Habiendo explicado todo esto, quiero recalcar mi compromiso con la universidad y mis propios procesos educativos, que si bien, comprendo que estado de salud mental aún no se encuentra del todo bien, el hecho de ya tener una hora médica(la cual adjuntare) para ver un profesional, que aunque sea lejana, haré todo lo posible para buscar otra instituciones que me puedan atender antes, junto con el apoyo de las propias instituciones de la universidad, me permiten generar un compromiso real y continuo con este proceso.



Miguel Muñoz
Estudiante de pregrado 
Universidad de Chile



