
Fwd: Presentación de certificado de flexibilización 
académica 

 
 

30 jun 2023, 
13:16 (hace 

3 días) 

  
 

De: David Andrés Morales <david.morales.p@ug.uchile.cl> 
Date: vie, 30 de jun. de 2023 08:00 
Subject: Presentación de certificado de flexibilización académica 
To: <secest.sociologia@facso.cl> 
 

Buen día, 
Mi nombre es David Morales Palma, estudiante de 4to año de la carrera. Le 
escribo ya que me indicaron que a este correo se deben presentar documentos de 
esta índole. Le comento: debido a ciertos acontecimientos personales, me 
encuentro asistiendo a un tratamiento psicológico semanal que comenzó hace 
aproximadamente 1 mes y medio.  
Debido a este proceso psicológico es que no he podido invertir mis capacidades 
mentales en mi desarrollo académico de manera satisfactoria. Por ende es que 
adjunto al final de este correo dos documentos:  
- El primer certificado (Certificado David) constata cuándo se comenzó el 
tratamiento (09/05/23); cabe mencionar que en aquel entonces contemplaba la 
posibilidad de postergar estudios congelando mi carrera. Ya no considero aquella 
opción. 
- El segundo certificado (CERTIFICADO REPOSO ACADÉMICO) es el más 
reciente y constata mi decisión de seguir adelante con la carrera, solicitando 
flexibilización académica. 
 
Agradezco de antemano la consideración del presente caso. 
Saluda atentamente, 
David Morales Palma 
 

mailto:david.morales.p@ug.uchile.cl
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Certificado Psicológico 

 

Certifica que David Andrés Morales Palma, Rut: 20.755.765-k,  se encuentra en tratamiento  

psicológico desde el día 09/05/2023 debido a encontrarse cursando una crisis vital con 

sintomatología depresiva. 

Dicho esto, se extiende el presente certificado para los fines que David encuentre pertinentes y 

para justificar sus intenciones en pos de su salud mental para congelar su carrera universitaria. 

Atentamente  

 

 

 

 

 

 

___________________________ 

P. s Simón Albornoz Correa 

Rut: 19.135.261-0 

Nueva Clínica Cordillera 



                                                                                                                                                 

 
SERVICIO MÉDICO Y DENTAL DE LOS ALUMNOS 

C E R T I F I C A D O 

Me permito informar a usted que le estudiante David Andrés Morales Palma: 

20.755.765-k estudiante de la carrera de Sociología se atiende en la Unidad de Salud Mental 

del Servicio Médico y Dental de los Alumnos (SEMDA) desde 23 de Mayo del 2023, siendo su 

última consulta el día 27 de Junio del 2023. 

De acuerdo a evaluación clínica y síntomas actuales se estima conveniente 

recomendar: 

 Otorgar facilidades académicas por el presente período, para favorecer continuidad en 

sus actividades y su desempeño académico. 

 Reducir o aliviar carga académica por el presente período (semestre, año), para 

favorecer continuidad en sus actividades y su desempeño académico. 

 Indicar reposo académico a partir del 06/06/2023 por un plazo de 120 días  

 Debe ser reevaluado por un profesional del equipo de Salud Mental previo a su 

reincorporación.  

 Cumplido el plazo puede reincorporarse directamente a sus actividades 

académicas. 

 Prolongar reposo anteriormente indicado, por un período de ___________ días, y 

posteriormente, 

 Debe ser reevaluado por un profesional del equipo de Salud Mental previo a su 

reincorporación.  

 Cumplido el plazo puede reincorporarse directamente a sus actividades 

académicas. 

 Reincorporación académica. El/la estudiante puede retomar sus actividades con carga 

académica_________________________ a partir de _____________.                    

  (normal / aliviada) 

 OBSERVACIONES:  

 El estudiante presenta sintomatología ansiosa relevante respecto del espacio 

universitario y la elaboración de actividades académicas. 

 

Agradeciendo desde ya su atención y gestiones, le saluda atentamente a usted, 

Santiago, 27 de Junio del 2023 


