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Para: secest.antropologia@uchile.cl
Estimado (a),
Esperando que se encuentre bien, le hago entrega del certificado médico que valida mis inasistencias desde el periodo de mayo del presente afio. Lamentablemente la
mayoria de mis inasistencias (las cuales por suerte no han sido demasiadas) han sido a causa de mi salud mental; es por esta misma razén que mi psiquiatra ha estimado

que se me de una flexibilidad y justificativo de mi inasistencia desde el mes ya mencionado con anterioridad.

De manera urgente, necesito que este informe se le haga llegar al equipo docente de Estadistica | (ramo impartido por Rodrigo Retamal), ya que debido a inasistencia
(especificamente de los dias 25 de mayo y 1 de junio) me estaria yendo a examen.

Nuevamente, espero que se encuentre bien y muchas gracias de antemano por su labor.

Saludos,
Isabella Cifuentes, 2do afio de antropologia
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INFORME MEDICO

Por medio de la presente certifico que la paciente previamente identificada se encuentra en
controles psiquiatricos de forma regular por quien suscribe desde el 30 de Agosto del 2022
debido a una patologia propia de la especialidad.

Isabella se encuentra con un tratamiento que ha consistido en una combinacion de terapia
farmacoldgica y psicoterapia, el cual ha mostrado ser efectivo para mantener estabilidad clinica
al menos hasta principios de mayo de 2023. Alrededor de esa fecha paciente presenta una
descompensacién sintomética, con dificultades importantes para cumplir con sus actividades de
la vida diaria y responsabilidades académicas.

Dado esta descompensacién paciente a requerido ajuste en su terapia farmacoldgica y
potenciacion en su tratamiento psicoterapéutico. Tratamiento aln en ajuste.

Por lo anterior se recomienda encarecidamente que la institucion educativa tome las medidas
necesarias para proporcionar a Isabella las adaptaciones académicas mas adecuadas. Esto
puede incluir flexibilidad académica en relacion a periodo de mayor descompensacion, permisos
de ausencia justificados o cualquier apoyo necesario para permitir que Isabella continde con su
educacion de manera efectiva, sin comprometer su bienestar fisico y emocional.

Extiendo certificado a solicitud de la paciente para ser presentado en casa de estudios
correspondiente. Este estara sujeto a revision periodica de acuerdo a la evolucion clinica de la
paciente.

Atentamente,
Dra. Marfa Jess Santidridn §
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