Santiago, 23 Abril 2023

SENOR / A
COORDINADOR / A DE CARRERA

UNIVERSIDAD DE CHILE

PRESENTE
Solicitud de Colaboracién

Estimada Sefior / a Coordinadora:
Por la presente certifico ser Karina Ventura, psicéloga de la STA. ROCIO FERNANDA VALDIVIA JADRIEVICH, RUT

21.573.098- 0, alumna quien cursa actualmente el primer semestre de Pedagogia en Educacién Parvularia de su

institucion.

Rocio retomé su proceso terapéutico en Abril del presente afio con periodicidad semanal. También ha iniciado un
la Dra. Vilma Ojeda. La paciente estd cursando un Trastorno

tratamiento psicofarmacolégico supervisado por
Ansioso relacionado al proceso de adaptacion al nuevo contexto Universitario, presentando sintomas tales como
nerviosismo, preocupacion y agitacion.

Sugiero disminuir la carga académica de Rocio hasta que logre disminuir su sintomatologia ansiosa. Esta medida
permitiré la regulacién emocional que ella necesita para poder adaptarse a la vida Universitaria para después poder

retomar la carga académica habitual de su carrera.
Roclo asiste regularmente a sus sesiones de atencién psicolégica y psiquiatricas, con buena disposicién por lo que

pensamos que superara su actual crisis.
solicitud de colaboracién y ante cualquier requerimiento adicional, por favor

Espero que pueda acoger mi
contactar al correo karinaventuraz@gmail.com.

Atentamente,

23 de abril del 2023

VENTURA ZABELINSKI
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