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Estimados, junto con saludarles me dirijo a uds con fines de ver la posibilidad de botar un electivo.
[bookmark: _GoBack]Soy Nicolás Zambrano Vergara, alumno de sociología en tercer año, rut (21.020.595-0).  Deseo solicitar la liberación del ramo “Electivo de Transformaciones de la Sociedad Chilena - Estructura y Crisis Social en Chile” por razones de fuerza mayor. Entre ellas, se encuentra el que este semestre estoy cursando 8 ramos (los curriculares de la carrera, 3 electivos y 1 ramo de educación) más 1 ayudantía, por lo que considero que el tiempo que estoy destinando a la universidad es demasiado y me dificulta el seguir al 100% en todos los cursos.
Por otro lado, creo que la universidad no solo debe ser un lugar al que asisto a estudiar, además por recomendaciones psicológicas necesito recrearme asistiendo a otros espacios (como al gimnasio y otras actividades recreativas) con intenciones de resguardar mi salud mental. También soy alumno de región y debido a la carga académica que se me está haciendo insostenible, me complica poder viajar y relacionarme con mi familia de manera íntegra.
El poder rendir bien académicamente es importante para mí debido a que soy alumno beneficiario de gratuidad, y espero cumplir tal cual con los años que tenga el beneficio, y creo que la complicación de la carga puede ser un problema en la realización normal de mi carrera.
De antemano, muchas gracias y espero respuesta.  
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carrera, 3 electivos y 1 ramo de educación) más 1 ayudantía, por lo que considero que el 


tiempo que estoy destinando a la universidad es demasiado y me dificulta el seguir
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