5 de marzo, 2023
Al Comité de Docencia de Psicología:
Espero que estén teniendo un buen inicio de año. Me presento, soy Luis González y envío esta carta con tres objetivos. 
En primer lugar, profundizaré en las razones por las cuales reprobé las asignaturas Tendencias Actuales de la Psicología Educacional (MPSE100-1) y Movimientos Sociales y Propuestas Educativas (MPSE503-1). Durante los últimos meses del año 2021, comencé presentar signos de un episodio depresivo que, debido a circunstancias personales, se agravó durante la mitad del primer semestre del año 2022. Entre estas circunstancias personales se encuentran intentos de suicidio de una (en ese momento) pareja y una amiga cercana, problemas económicos severos, insatisfacción con los ramos tomados y niveles de estrés y cansancio elevados debido a la carga laboral y académica. 
Debido a esto, luego de meditarlo y bajo recomendación de mi psiquiatra, decidí enviar una solicitud de eliminar los ramos mencionados y dejar de participar en ellos, pues así eliminaba un estresor sin afectar de manera negativa a alguien mas (razón por la cual no congelé mi práctica, pues el centro en el que la realicé ya contaba con poco personal), tendría mas tiempo para aportar económicamente en mi casa y podría tomar mi otra opción de diplomado (Humanista).
Lamentablemente, debido a la disfunción ejecutiva propia de la depresión, sumado a las demás responsabilidades que tenía en el momento, los correos que envié con la petición fueron mal y tarde, por lo que esta fue rechazada. Para ser sincero, no tuve en cuenta que reprobar ambos ramos sería una causal de eliminación, y es por eso por lo que no realicé la solicitud hasta ahora.
Habiendo dado las razones por las que reprobé los ramos, el segundo objetivo de esta carta es expresar el interés que tengo de poder continuar con la carrera. Lamentablemente, como era mi intención informar el día que me enteré de mi situación académica, no podré continuar con mis estudios durante el año 2023, pues mi periodo de gratuidad terminó y no cuento con la capacidad económica para costear la matrícula (soy beneficiario del CAE) ni con la capacidad personal para trabajar, estudiar y realizar mi tesis. Pero de ser aceptada mi solicitud, me comprometo completamente a hacer todo lo que esté en mi mano para, durante este año, reunir los recursos que me permitan terminar la carrera durante el año 2024. 
El compromiso es también a, luego de mi reintegro, asistir a clases y entregar todas mis evaluaciones dentro del plazo otorgado por el equipo docente, comunicarme en caso de tener imprevistos usando los canales dispuestos por la facultad y carrera y, por último, a mantener el seguimiento y la comunicación con la Coordinación de apoyo y seguimiento a estudiantes de la carrera.
El último objetivo de esta carta es preguntar respecto al estado de mi práctica profesional, dado el caso que se acepte mi reintegración a la carrera. Esto debido a que, al momento de preguntar de manera presencial, se me mencionó que esta podría anularse debido a haberla realizado teniendo una causal de eliminación. 
Con esto dicho, me despido deseándoles un excelente primer semestre de trabajo. Agradezco la atención y oportunidad. 
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