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o Licenciatura en Antropologia con mencion Antropologia Social v6

Regular

« Antropologia con Mencién Antropologia Social v6 Regular

Postergacion de Semestre

23 de Enero a las 14:21 hrs.
23/01/2023 14:21

2022 Tercer Semestre

Salud

Buenas tardes

Soy Daniela Valenzuela Ramirez, RUT: 20.982.642-9, estudiante de tercer afio de la carrera de Antropologia con Mencién Antropologia Social, le menciono en
caso de ser importante que soy beneficiaria de gratuidad.

Me dirijo a usted solicitando una postergacion de estudios por el periodo académico 2023 debido a motivos de salud mental, desde comienzos del afio anterior he
presentado constantes episodios en los cuales la ansiedad social ha impedido enfocarme de forma oportuna en la universidad, sumado a esto vinieron una serie
de sentimientos negativos que me llevaron a perder la motivacién de continuar realizando actividades que solia disfrutar, incluyendo y afectando fuertemente a mi
desempefio académico. Es por esto que desde agosto estoy en psicoterapia semanalmente y desde octubre con psiquiatra, en conjunto a mis terapeutas hemos
llegado a la conclusién de que lo mejor para mi salud y desarrollo personal es retirarme temporalmente de la universidad y enfocarme en mejorar y llevar a cabo
otros proyectos que me ayuden a salir de mi situacién actual, ya que, al tener que lidiar con estos problemas en conjunto con la universidad estoy perdiendo
partes importantes para mi futuro académico al no poder apreciar las clases, lecturas y la vida universitaria como sé que podria en un mejor momento de mi vida.

Agradezco su atenciéon y comprension, me despido deseandole un buen dia.
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Augusto Leguia Sur 79 Of. 1207
Las Condes, santiago

INFORME MEDICO

Mediante el presente certifico que atiendo a la Srta. Daniela Valenzuela
Ramirez, RUT: 20.982.642-9

Se encuentra en tratamiento por Episodio Depresivo. Mantiene
psicoterapia semanal y se inicia tratamiento farmacolégico Prozac 20 mg,
Neuroval CD 10 mg.

Emito este informe para ser presentado a su Universidad, a fin de sugerir
el congelamiento del afio académico 2023 por razones de salud mental.

Atentamente;

Dra. Maria Gabriela Schonffeldt Figueroa
RUT: 14045127-4

Psiquiatria Adultos

Santiago, 23 de enero, 2023



