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Certificado de tratamiento psicoterapéutico 

 

 

 

Estimado(a) 

 

Junto con saludarle, mediante el presente certificado se constata que la paciente 

Francisca Antonia Pérez López, rut 20.590.440-9, está en tratamiento 

psicoterapéutico desde el 11 de noviembre del 2021. El motivo de consulta inicial 

fue un malestar intenso asociado a síntomas ansiosos y depresivos que configuran 

el diagnóstico de Ansiedad Generalizada con síntomas depresivos. Cuadro que 

durante el año 2022 lleva a la paciente a solicitar una suspensión de sus estudios 

superiores de pregrado, por la intensidad y gravedad de los síntomas, los cuales 

interferían de forma significativa en los ámbitos académicos, sociales y 

familiares. 

La paciente actualmente se encuentra en remisión parcial, casi total, de sus 

síntomas y se encuentra apta para retomar sus actividades académicas. Se sugiere 

que la paciente sea reincorporada al semestre académico que le corresponda, con 

los ajustes necesarios. Finalmente, cabe destacar que la paciente continúa en su 

proceso psicoterapéutico de forma indefinida y con alta adherencia a su 

tratamiento. 

 

Extiéndase este certificado para los fines que la paciente estime convenientes. 

Se despide cordialmente,  

 

 

 

Ps. María Teresa Chamorro B.  

19.605.645-9 

 

 

 

27 de diciembre 2022,  Santiago 

de Chile. 

 

 



   
 

   
 

 

 

 


