
CERTIFICADO 
 
 
 

Se deja constancia que la Srta. SARAH VALENTINA LOZANO 
CONTRERAS  RUT: 19.519.603-6 asiste de forma intermitente a terapia 
psicológica de consulta privada, después de ser dada de alta en diciembre 
del 2022, tras asistir a psicoterapia por un período de 6 meses en el CAPs 
de la Universidad de Chile. 

 
La paciente se encuentra actualmente con sintomatología ansiosa y 

depresiva, la cual se suma a cambios importantes dentro de su vida, 
teniendo que mudarse de su antiguo hogar, generando un desgaste 
emocional evidente, llevando a que su atención se dirija mas a su malestar 
emocional, teniendo como consecuencia la disminución de su concentración 
en clases, no permitiéndola funcionar de una manera óptima a nivel 
educacional. Por lo anterior, se sugiere que la paciente congele su carrera el 
año en curso. 

 
 

Se extiende la presente constancia para ser presentada en la 
Universidad de Chile. 
	

	

	

	

Katherine Barría Tapia 
Rut:18.643.006-9 

Psicóloga 
DIplomada en Psicoterapia Constructivista Cognitiva en Adultos de la 

Universidad de Chile 
 

Santiago, Diciembre 12 de 2022 

	


