
Santiago, 29 de noviembre 2022

Solicitud de Prórroga

Estimades, junto con saludar y esperando que se encuentren bien, el propósito de este
documento es solicitar una prórroga en la entrega de la memoria de investigación para optar
al título de psicóloga de la Universidad de Chile y dar a conocer los motivos de dicha
solicitud.

Nuestra investigación titulada “Proceso de conceptualización empíricamente colaborativo
en la Terapia Cognitivo Conductual (TCC) y su efecto en los resultados del tratamiento.”,
tiene como objetivo evaluar el cambio clínico de los consultantes que ingresan a la Unidad
TCC del Centro Aplicado de Psicología (CAPs) de la Universidad de Chile (UCH), al final
del tratamiento. Al requerir los resultados finales del tratamiento psicoterapéutico de cada
consultante, los cuales, en su mayoría, se extienden hasta el 31 de enero o marzo del 2023,
nos vemos en la necesidad de solicitar una extensión en el plazo de entrega para presentar los
resultados finales.

De momento, hemos avanzado en la escritura del proyecto, así como también en la
recolección y análisis de los resultados preliminares. Una vez concluida la totalidad de
recolección de datos, estos serán analizados e incorporados al borrador. En este sentido,
visualizamos que la finalización y entrega de la tesis no debería exceder al primer semestre
del año académico 2023.

Sin otro particular y apelando a su comprensión, se despide muy atentamente,

____________________ _____________________
Catalina Landa Ortega
Licenciada en Psicología                                                                Dr. Vanetza Quezada-Scholz
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