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Santiago, 21 de noviembre 2022

Solicitud de prorroga
Estimados/as,
Por medio del presente documento pretendo solicitar una prérroga en la entrega de la
memoria de investigacion para optar al titulo de Psicologa de la Universidad de Chile, asi
como exponer los avances alcanzados durante el proceso y las razones por las cuales solicito
una extension de la fecha de entrega de la memoria.

La memoria de investigacion titulada “Identidad Personal en Adolescentes con Trastorno del
Espectro Autista” esta siendo realizada por Constanza Cabrera, estudiante que opta al titulo
de Psicologa, siendo patrocinada por la profesora Ps. Mg. Flor Quiroga, y se encuentra en
fase de recoleccion de datos, habiendo ya finalizado la fase de redaccion del marco teodrico y
definicion de los objetivos, disefio de la investigacion, técnica de recoleccion de datos y el
instrumento a utilizar correspondientes al apartado del marco metodolédgico.

Para la fase de recoleccion de datos, se tomd contacto con COSAM Pudahuel el dia 15 de
junio a través de una carta donde se solicitaba su participacion en la investigacion al autorizar
la realizacion de entrevistas a jovenes usuarios de la institucion, entrevistas donde se
realizaria una autobiografia escrita junto a un dibujo de si mismos. Junto a esto, se hizo envio
de los consentimientos y asentimientos informados necesarios, ante lo cual COSAM
Pudahuel autoriza la realizacion de la investigacion y acuerda identificar a posibles
adolescentes que quieran participar para enviar sus datos de contacto y gestionar las
entrevistas.

Los motivos por los cuales se ha producido un retraso en el avance de la investigacion recaen
principalmente en la dificultad para reunir la muestra para la recoleccion de datos, por lo que
aun no se han podido realizar las entrevistas necesarias. Con fecha 18 de julio, se toma
contacto con COSAM para saber el estado de la solicitud hecha en el mes de junio, ante lo
cual manifiestan que ain no han podido hablar con los posibles participantes. En el mes de
agosto se intenta otra vez tomar contacto, habiendo ya pasado el plazo planificado para la
realizacion de las entrevistas, y el dia 8 de agosto se concreta una reunidon presencial en
COSAM Pudahuel para presentar la investigacion a los profesionales del area infanto juvenil
y solicitar nuevamente su apoyo para identificar y contactar a los adolescentes que cumplen
los criterios para participar del estudio.

En septiembre se contactd via email a la encargada del area infanto juvenil para preguntar por
los avances del proceso, dando a conocer la preocupacion que existia por el retraso en el
inicio de las entrevistas. Desde COSAM se informd que uno de los posibles participantes ya
habia manifestado no querer participar, mientras que los otros aiin no habian podido ser
consultados.
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Es importante tener en consideracion que el contexto social en que se encuentra COSAM
Pudahuel ha jugado un papel relevante en las dificultades que se han presentado durante la
investigacion, pues, a pesar de la buena disposicion de todos los profesionales y encargados
del area infanto juvenil de la institucidn para participar del estudio, la alta demanda de
atencion de salud mental y el regreso a la presencialidad han hecho dificil la colaboracion de
COSAM con la investigacion, pues se ha priorizado la atencion y el seguimiento de los
tratamientos de cada usuario, en especial de aquellos que no habian podido recibir atencion
regular en los ultimos afios debido a la pandemia.

Como a la fecha de hoy no han podido realizarse las entrevistas necesarias para continuar con
la investigacion, se tomo la decision de buscar nuevas formas de recolectar la muestra para la
recoleccion de datos. Una posibilidad es tomar contacto con otras instituciones que accedan a
participar del estudio, mientras que otra opcidn que se evalud es contactar de manera
individual a jovenes que cumplan con los criterios de inclusion de la muestra.

Debido a las dificultades imprevistas que ha supuesto esta etapa del proceso, la fecha
estimada para la finalizacidon y entrega de la memoria se ha retrasado mas de lo planificado,
por lo que no seré posible concretarla a fines de este afio 2022. La fecha de entrega estimada
es dentro del segundo semestre del afio 2023 considerando las etapas de investigacion que
siguen pendientes, como la recoleccion y andlisis de datos, discusion de resultados y
conclusiones. Ademads del tiempo necesario para contactar a posibles nuevas instituciones,
esperar sus respuestas y gestionar el contacto con los participantes. El proceso de
investigacion podria finalizar en un plazo menor al estimado, pero se solicita un plazo mayor
tomando en cuenta las etapas que faltan asi como las posibles dificultades que pueden darse
en el camino.

Sin otro particular, les saluda atentamente

Ao (Ao

Constanza Cabrera Huerta Ps. Mg. Flor Quiroga Ortega
Estudiante Profesora Patrocinante



