Solicitud Flexibilizacion Académica

Francisca Alexandra Padro 14-11-2022
8:32 (hace 1
hora)

para mi

Estimada Viviana,

Junto con saludarla y esperando que se encuentre bien, me comunico con usted
con el fin de justificar mi situacién actual respecto a mi salud mental y presentarle
el certificado pertinente al caso, con motivo para solicitar flexibilizacion
académica para poder hacer entrega de algunos trabajos con posterioridad a las
fechas definidas por parte de las y los profesores.

Quedo atenta a su respuesta y a cualquier comentario,

De antemano, muchas gracias

Que tenga una buena jornada

Un gran saludo!

Francisca Alexandra Padré Queiruga
19.296.577-2
Sociologia, segundo afio

Francisca A. Padré Queiruga
Bachiller en Humanidades y Ciencias Sociales UCH
Estudiante de Sociologia UCH



CERTIFICADO PSICOLOGICO

Fecha de Emmsadn: 11,11 /2022

DATOS DEL CONSULTANTE

Mombre: Francisca Alexandra Padrd Queiruga
Rut: 19.296.577-2

DESCRIPCION

Cerifico que desde el 0211/2022 a la fecha, Francisca se encuentra en proceso de psicolerapia
con sesiones semanales por un cuadro ansioso en el contexto de crisis vital del desarrollo, con
siluaciones familiares que complejizan el proceso.

A pesar de llevar solo dos sesionas, Francisca ha demostrado disposicidn conslanila an su
asistencia a lerapia, y posee recursos personales y capacidades que le estan permitiendo
afrontar sus desafios vitales con creciente fortaleza. Sin embargo, requiere apoyo vy flexibilidad
en el ambito estudiantil pues necesita disminuir factores de esirés para conlinuar avanzando con

sU mejoria.
—_——

Se exfiende el presante informe a solicitud del interesado para ser presentado en Universidad de
Chile Facultad de Ciencias Sociales

Importante: Este documento es confidencial v puede ser utilizado anicamente para los
fines especificados.
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Maria Valentina Manrigquez Rivas
Licenciada de Psicologa
RUT: 20.057 4P4-9
R A

Ariel
Psicologo

RUT: 19.602.978-8
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