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Estimada jefatura de carrera

Espero se encuentren bien, les escribo ya que en el último tiempo he estado pasando por una situación difícil, hace ya un tiempo mi mamá falleció,
y este año particularmente se me ha vuelto muy difícil de superar (la vuelta a la presencialidad y estar alejada de mi familia, ya que soy de región),
esto sumado a el robo que sufrí hace un mes en el departamento en el que vivo aquí en Santiago, donde me robaron todos los elementos
electrónicos, lo que provocó que me atrasara en varias entregas en la mayoría de mis ramos, sumado al estrés de la carga académica a la que nos
hemos visto enfrentados, todo esto provocó una recaída en el cuadro ansioso que sufro, por lo que tuve que volver a mi tratamiento psiquiátrico y
psicológico. Es por esto, que el Dr. creyó correcto solicitar una flexibilidad académica por lo que queda de semestre, para lograr poner al día las
entregas pendientes y poder terminar de la mejor forma posible el semestre. Espero puedan comprender y acoger la solicitud. Gracias de
antemano.

Saludos

Javiera Paredes
Estudiante de Arqueología 4to año
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Certificado Médico  

El médico que suscribe certifica atender a  Javiera Paredes Espinoza, RUT 20463008-9, por 
un cuadro de ansiedad generalizada. La paciente ha presentado una recaía sintomática por 
lo que ha requerido reinstalación de esquema farmacológico y apoyo psicoterapéutico.  

Su pronóstico es bueno.  

Extiendo certificado a solicitud de la paciente para documentar diagnóstico y para ser 
presentado a su Jefa de Carrera para solicitar flexibilidad académica por este semestre.  

Atte.  

Dr. Raúl Springmüller 

Psiquiatra Psiquemédica 

rspringmuller@gmail.com  

RUT 9527856-6 

RCM 23709-4 
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