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Subject: Certificado Médico y solicitud de aplazamiento

Estimada,

Junto con saludar y esperando se encuentre muy bien, mi nombre es Martina Silva
de la carrera de sociologia y me comunico con usted con el motivo de solicitar una
prérroga para la entrega de mi Seminario de Titulo Il.

Esta solicitud nace de la posibilidad de no lograr llegar a la fecha estipulada por la
universidad, las razones son mas que nada por temas de salud mental, dado la
sintomatologia y el proceso terapéutico que llevé a cabo en la actualidad, que
respaldo en el archivo adjunto en este correo. Esta solicitud la realizé en
conocimiento de los plazos y disposiciones que tiene la jefatura de carrera y los
profesores para entregar las actas y poder cerrar de manera adecuada el afo
académico.

Como antecedente comentar que durante el ultimo semestre que estuve
trabajando en mi memoria lo hice en conjunto con la Fundacion para la Superacion
de la Pobreza, con quienes ya terminé mi proceso de colaboracion. Este trabajo
involucré que avanzara en mi memoria mucho mas de lo estipulado en el
desarrollo de Seminario de Titulo I, por lo que ya me encuentro muy avanzada en
mi memoria y este aplazamiento es solicitado netamente por motivos de salud y
con el profundo compromiso de poder llevar a cabo este proceso de la mejor
manera y entregar un trabajo de calidad al final del proceso.

Desde la Dae ya estan al tanto de mi situacion asi como también mi profesora
guia Marisol Facuse, quien conoce mi situacion y con quien converseé la
posibilidad de realizar esta solicitud, ella me manifest6 su disponibilidad y apoyo
en caso de que la carrera decida entregarme una extension del plazo
estipulado que hasta la fecha seria el 25 de noviembre.

A la espera de una acogida favorable, reciba un cordial saludo,
Martina Silva Aguilar

Licenciada en Sociologia
Universidad de Chile
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Santiago, 17 de octubre del 2022.

INFORME MEDICO

El médico que suscribe certifica atender profesionalmente a Martina Silva
Aguilar RUT: 19888401-4 de 24 afios, alumna de quinto afio de Sociologia en la Universidad
de Chile.

Martina ha consultado desde abril del 2020, por un cuadro de TRASTORNO
ADAPTATIVO DEPRESIVO ASOCIADO A ESTRES PSICOSCIAL SEVERO.

Dicho cuadro se caracteriza por afectar directamente la vida cotidiana y por tanto
académica de la paciente ya que involucra somatizaciones y numerosa sintomatologia
neurovegetativa (cefalea, insomnio de conciliacién, constipacion, dificultad para
concentrarse, angustia intensa, desanimo, etc.).

Dado lo anterior y en mi opinién profesional Martina solicita flexibilizacion en la
entrega de sus evaluaciones, respetando los plazos estipulados por la Universidad para el
buen termino de sus actividades académicas.

Se extiende este informe para ser presentado a las autoridades pertinentes en la

Universidad de Chile.

Sin otro particular. Saluda atentamente.

Dra. Claudia Ogalde P
Ruf: 9.664:372-1
RCM: 16851-2

Meédleg Psiquiatra.

Psicoterapeuta



