
Francisca Alexandra Padró 
 

vie, 30 sept, 19:55 (hace 4 días)  
 para mí 

 

Estimada Viviana, 
Junto con saludarla y esperando que se encuentre bien, le envío mis datos y le 
adjunto el documento laboral pertinente para respaldar mi petición. 
Actualmente me encuentro trabajando, principalmente por las dificultades 
económicas que estamos atravesando como familia, situación que me tiene muy 
preocupada en términos de ser capaz de congeniarla con las distintas exigencias 
académicas y responder a estas de la mejor manera posible en miras de mi futuro 
profesional. A pesar de la organización que estoy llevando de mis tiempos para 
poder dedicarle todo el tiempo que corresponde a mis estudios, se me ha hecho 
difícil responder en los plazos definidos por cada uno de los cursos en cuanto a las 
evaluaciones, tanto también por el cansancio que significa dedicarle parte de mi 
tiempo semanal al trabajo y, por tanto, tener una constante actividad sin 
momentos de descanso, esto para ser capaz de responder a esas dos 
responsabilidades, a las de mi familia y a las relacionadas con mi salud mental, 
lidiando con un diagnóstico de depresión y ansiedad. Por este motivo, estoy 
solicitando flexibilidad académica para poder responder a mis 
responsabilidades académicas de la forma pertinente para el desarrollo de mi 
carrera profesional posterior.  
 
Espero se comprenda la situación en la que me encuentro y me puedan facilitar la 
flexibilidad, estaría realmente muy agradecida. 
 
Francisca Alexandra Padró Queiruga 
19.296.577-2 
Sociología 
Quedo atenta a su respuesta, 
De antemano, muchas gracias 
Que tenga un buen fin de semana 
 
 
Un gran saludo! 
Fran 
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