facilidad certificado renovado

Victoria hidalgo 25 sept 2022,
16:19 (hace 17
horas)

para mi

hola, buenas tardes, envio certificado médico renovado como me solicitaron para
la facilidad académica. Pegaré el mismo parrafo con el que la solicité la semana
pasada.

Muchas gracias.

Hola, buenas tardes. Mi nombre es Maria Victoria Hidalgo, rut 20.680.293-6 y
curso segundo afno de la carrera de sociologia.

Les escribo nuevamente para poder solicitar flexibilidad académica por temas de
salud mental, la cual solicité el semestre pasado.

Hace dos anos fui diagnosticada con Trastorno de Ansiedad Generalizada y
debido a eso medicada, ademas hace un par de meses, tras una nueva consulta
con la psiquiatra fui diagnosticada con un trastorno de la Personalidad y del animo,
lo que desemboca en muchos cuadros depresivos, ansiosos e incluso de
autolesiones. Tengo un certificado médico con el diagndstico y el comentario del
psiquiatra.

Escribo como ya dije con el fin de solicitar flexibilidad tanto con la asistencia a
clases como con las evaluaciones, ya que debido a mi condicion a veces se me
ve imposibilitado poder estudiar, asistir a clases y cumplir al 100%.

Espero su respuesta, ya que estoy pasando por un mal momento y no me
encuentro muy estable.
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Detalle:

Paciente en tratamiento psiquiatrico y psicol6gico, por cuadro clinico compatible con un Trastorno Mayor del
Animo, asociado a un Trastorno de Ansiedad.

Su evolucién a la fecha ha sido favorable a una remision de sus sintomas y recuperacion funcional en forma
parcial, con lo cual aun persisten ciertas dificultades para cumplir a cabalidad con sus compromisos

académicos.
Se recomienda mantener aun los ajustes y cambios académicos necesarios, que regulen el exceso de

estrés asociado, favoreciendo la continuidad de su recuperacion y el posterior mantenimiento de su salud

mental.
Atentamente,

]

Agustin José Nunez Mangones
21545660-9

Psiquiatria
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