Sofia Goémez Zenteno Acivo
20962453-2

Afo Ingreso
2020

Email

sofia.gomez.z@ug.uchile.cl

Tipo Ingreso

Ingreso Regular

726

Direccion

Carreras

o Ciclo Basico de Antropologia v6 Regular

e Licenciatura en Antropologia con mencién Antropologia Social v6 Regular
« Antropologia con Mencion Antropologia Social v6 Regular

Teléfono

Solicitud

Tipo de Solicitud
Postergacion de Semestre
Fecha

16 Ago

16/08/2022 13:49

Periodo para la Solicitud
2022 Segundo Semestre

Principal Causal Indicada por el Estudiante
Salud

Solicitud del Estudiante
Buenas tardes,

Esperando se encuentren bien, mi nombre es Sofia Gémez Zenteno, rut 20.962.453-2, estudiante de la carrera de Antropologia, con mencién en Antropologia
Social, desde el afio 2020.

Por medio del presente, realizo la solicitud para postergar mis estudios este segundo semestre de afio académico 2022. El motivo de esta solicitud se debe a
problemas de salud mental que afectan directamente mi desempefio académico y cotidiano, temas por los cuales me encuentro en tratamiento psicolégico y

psiquiatrico.

Es mi deseo llevar a cabo la continuacion de mis estudios en condiciones de salud 6ptimas, por lo que necesito en estos momentos reducir mis niveles de estrés,
con tal de reincorporarme el siguiente afio académico con la estabilidad y salud necesarias para llevar a cabo mis tareas y responsabilidades de forma habitual.

Adjunto informe médico por parte de mi psiquiatra tratante.

Atte.

Sofia Gémez Zenteno

Archivo Adjunto
(205 kb)

Resolucion
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i®ansiciones

INFORME MEDICO

Nombre: Sofia Godmez Zenteno
RUT: 20.962.453-2
Fecha de Nacimiento: 04 — 02 — 2002 / 20 afos

Paciente en control y tratamiento por psiquiatra infanto-juvenil desde octubre de
2019, con el diagndstico actual de:

- Trastorno depresivo mayor

En el ultimo tiempo Sofia ha presentado exacerbacidon de su sintomatologia, con
animo bajo, ansiedad, desmotivacion, fatigabilidad, desconcentracion y alteracion
del suefio, lo que interfiere significativamente con su funcionamiento cotidiano.

Esta en psicoterapia individual y en tratamiento farmacologico con Venlafaxina 225
mg/dia, Brexpriprazol 1 mg/dia y Clotiazepam 10 mg/dia, con respuesta parcial.

En estos momentos, Sofia no estd en condiciones de realizar actividades
académicas con normalidad, y es esencial reducir su nivel de estrés para favorecer
su recuperacion animica. Por esto, se solicita que Sofia pueda congelar sus
estudios universitarios.

Saluda atentamente,

antil y\de la Adolescencia
15.383.566-7
visviri@gmail.com

Psiquiatra H

SANTIAGO, 16 de agosto de 2022.



