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INFORME DE ATENCIÓN CONSEJERÍA 

 

1. Antecedentes 

Nombre: Francisca Antonia Pérez López 

Carrera: Trabajo Social 

Año de ingreso: 2019 

Canal de derivación: Derivación de la Carrera 

Fecha de inicio: 22/08/2022 

Estado del proceso: Trabajo en curso 

Fecha de emisión: 09/08/2022 

 

2. Motivo de consulta 

Inicia tras derivación de la Carrera por temas de salud que estaban afectando su 

trayectoria formativa. 

3. Temáticas abordadas 

La entrevista permitió explorar antecedentes relevantes sobre la trayectoria de vida, la 

trayectoria educativa y la trayectoria de salud del estudiante. A partir de esta exploración es 

posible señalar que en el último tiempo, la vinculación de la estudiante a la Universidad y a 

su proceso formativo se ha visto bastante interferida por temas de salud tanto física como 

mental.  

En tal sentido, Francisca tomó la decisión de postergar sus estudios para enfocarse y 

priorizar el cuidado de su salud a través de diferentes espacios de apoyo especializados 

activos actualmente y otros por consolidar. 
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4. Recomendaciones 

En función de lo anterior, se recomienda acoger la solicitud de postergación de 

estudios dado que la estudiante respalda su toma de decisión acorde a una planificación de 

su proyecto académico a largo plazo, aprovechando lo mejor posible sus procesos de 

aprendizaje sin descuidar su estabilidad emocional y bienestar integral.  

Asimismo, se recomienda que Francisca continúe el seguimiento en su psicoterapia y la 

terapia multidisciplinar por iniciar. En paralelo, se recomendó evaluar la pertinencia del 

seguimiento a través del espacio de Consejería de la DAE. 

 

Atentamente, 

 

 

Mg. Gabriela Jáuregui J. 

Área de Salud Mental y Bienestar Estudiantil 

Dirección de Asuntos Estudiantiles 
 

 

 


