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Flor Acevedo <facevedo@uchile.cl>

Psicología; Solicitud de Postergación de Estudios 2022 (2706474)


Pía Figueroa <piaffernanda.fj@gmail.com> 27 de julio de 2022, 12:31
Para: Flor Acevedo <facevedo@uchile.cl>, Flor Acevedo <facevedo@u.uchile.cl>, tramites.secretaria@facso.cl

Buen día Flor, junto con saludar, envío el presente correo para solicitar la Postergación de Estudios del Segundo
Semestre 2022. Esto porque, además de las razones personales anteriormente mencionadas (por ello adjunto los
correos previos), dado que me encuentro en mi quinto año, los cursos que me corresponde tomar son parte de un
Diplomado que se cursa de forma Anual. Por ende, aunque quisiera, tampoco podría reincorporarme a la Universidad en
este período del año.

A CONTINUACIÓN ADJUNTO MOTIVOS DE POSTERGACIÓN DE ESTUDIOS YA EXPUESTOS:

"Mi solicitud para postergar los estudios se debe a no encontrarme bien en cuanto a mi salud mental, ya que estoy
pasando por un Trastorno Adaptativo Ansioso, también con sintomatología depresiva. Esto se produjo a propósito de
vivir episodios de violencia intrafamiliar en mi hogar, que al repetirse han hecho persistir y acrecentar mi sintomatología a
través del tiempo, ya que además convivo con esta persona que realizó la agresión, mi hermano menor. Previo a esto,
hubo todo un año de tratamiento por consumo problemático de drogas de mi hermano, en donde tuve que involucrarme
en las sesiones familiares e individuales con el centro (CTIJ), aconsejar y contener a mis padres, etc., lo que me hace
arrastrar un desgaste emocional enorme que ya no puedo sostener.

Pese a estar en terapia psicológica por alrededor de 2 años, y en tratamiento farmacológico por varios meses, mi
sintomatología persiste y ha llegado a un nivel en el que tengo constantes crisis de ansiedad, ideación suicida,
autolesión, consumo excesivo de psicotrópicos, conductas de riesgo, dificultades con la memoria, etc. Por esto mismo,
es que no me siento capacitada para poder llevar las exigencias académicas que implica cursar un Diplomado, que
requiere además atender pacientes, lo que tampoco creo ser capaz de realizar en este momento de mi vida, en donde
mis niveles de ansiedad no me permiten ocuparme ni siquiera de mí misma ni de las tareas básicas del día a día.

A continuación adjunto los documentos correspondientes al proceso de investigación de mi hermano, ya que mi madre
realizó la denuncia a Carabineros por violencia intrafamiliar (proceso en el que yo tuve que acompañarla y contenerla
también)." Adjunto además informe de psiquiatra.

Quedo atenta a cualquier eventualidad, muchas gracias.
Llevaré nuevamente los documentos a Unidad de Bienestar para que se gestione la postergación de beneficios. 

Pía Figueroa Jiménez
RUT: 20.282.801-9

El vie, 29 abr 2022 a las 16:48, Carolina De Lourdes Oteiza Alfaro (<coteiza@u.uchile.cl>) escribió:

Estimada Pía 


Acuso recibo.


Saludos,


El vie, 29 abr 2022 a las 11:22, Pía Figueroa (<piaffernanda.fj@gmail.com>) escribió:


Buen día, adjunto la resolución de postergación de estudios. Muchas gracias.


Pía Figueroa Jiménez


---------- Mensaje reenviado ---------

De: Flor Acevedo <facevedo@uchile.cl>

Fecha: El vie, 29 de abr. de 2022 a la(s) 10:54

Asunto: Re: Psicología; Solicitud de Postergación de Estudios 2022 (2706474)

Para: Pía Figueroa <piaffernanda.fj@gmail.com>

[El texto citado está oculto]
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-- 












CAROLINA OTEIZA ALFARO
Secretaria
Unidad de Bienestar
Facultad de Ciencias Sociales
Universidad de Chile
Fono:9787700
coteiza@u.uchile.cl 
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