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Responder a: Secretaría de Estudios <tramites.secretaria@facso.cl>
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---------- Forwarded message ----------

From: "Sofía Cortez Ferreira" <sofia.cortez@ug.uchile.cl>

Date: 2022-06-30 11:58 GMT-04:00

Subject: Posibilidad de flexibilidad academica (2769546)

To: "DEFECTO" <tramites.secretaria@facso.cl>


---------- Forwarded message ---------

De: Sof�a Catalina Cortez <sofia.cortez@ug.uchile.cl>

Date: mié., 29 de junio de 2022 08:00

Subject: Posibilidad de flexibilidad academica

To: Secretaria Estudios FACSO <secretaria.estudios@facso.cl>


Hola, buenos días. Envío este correo para consultar por la flexibilidad académica, y en parte, pedir ayuda por una situación. A pesar de que sólo
quedan menos de 3 semanas de clases, estos días con mi familia hemos vivido una situación complicada y violenta. Aquello me imposibilita poder
rendir de la mejor manera en la universidad ya que no me encuentro totalmente estable anímicamente.

A grandes rasgos, mi situación familiar ha sido inestable durante finales del año pasado y todo lo que lleva de este, por diferentes problemas
personales. Y a la vez, desde hace dos años que lidio con distimia (trastorno depresivo persistente) y ansiedad (que provocó que congelará los
estudios el segundo semestre del año pasado). Tengo una figura importante de mi familia que tiene problemas de alcohol y el día domingo 26 de junio,
esta persona se curó y tuvo una especie de crisis de ira, se comportó de forma violenta, rompió muebles de la casa, amenazó y gritó y empujó a mi
mamá, provocando que tuviéramos que encerrarnos en el baño para escapar de su violencia. Por motivos financieros y a la vez, personales y
emocionales, decidimos no llevar esto a nivel judicial, ni llamar a carabineros, sólo a otros familiares que nos ayudaron. Además, yo soy una de las
personas que hace la mayor contención a mi mamá y hermana. Donde mi mamá está con una depresión severa, y soy la principal fuente de apoyo,
tanto emocional como a nivel doméstico, ya que yo cocino y ayudo con los quehaceres.

Comprendo que a estas alturas del semestre se ve un poco difícil concederme la flexibilidad pero espero su máxima comprensión. O si es posible, que
pueda hablar con el consejero para ver opciones y contar a más detalle la situación. Y para evitar fallar unos ramos, se me ve cómo necesidad solicitar
si puedo botar los ramos "Antropologías Aplicadas I: Antropología del Envejecimiento" y "Antropologías Aplicadas I: Niñez y Políticas Públicas".

Desde ya muchas gracias, disculpe las molestías.

-- 

Sofía Cortez Ferreira
Carrera antropología, FacSo
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