
 

 

 

 
 

CERTIFICADO ATENCIÓN PSICOLOGICA 
 
 
 

 

Se certifica que doña Constanza Conteras Sáez es atendida en modalidad Telepsicología 

por la profesional que suscribe Solange Pérez Becerra Rut; 13.476.106-7, N registro: 

625915, desde el 23-06-2022, debido a los siguientes síntomas: angustia constante, llanto 

fácil, cansancio, pérdida de memoria y concentración, pensamientos negativos, 

disociación, baja autoestima, ansiedad generalizada, ideación suicida entre otros. 

Debido a la intensidad de estos síntomas la paciente se encuentra además con 

tratamiento farmacológico. 

Constanza ha logrado ciertos avances en sus procesos terapéuticos anteriores, por lo cual 

es preciso que evite cualquier situación de estrés externo que pudiera ir en desmedro de 

su salud mental. Dicho lo anterior es que sugiero flexibilidad académica. 

Diagnóstico: Episodio depresivo en contexto de Trastorno de Estrés post traumático 

complejo. 

Se extiende el presente certificado para los fines que estime conveniente. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Santiago, junio, 2022. 


