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Subject: Flexibilidades académicas (2709866)

To: "DEFECTQ" <tramites.secretaria@facso.cl>

Buenos dias. Soy estudiante de segundo afio de psicologia, soy autista, e ir de forma recurrente a clase ha sido un
factor de alto estrés, y muchas veces incapacitante para desenvolverme y mantener mis dias con normalidad. El 6
de marzo presenté mi caso a jefatura, posteriormente entre esos dias mi psicéloga me menciond que mando este
certificado para poder tener las flexibilidades académicas necesarias, y pensé que estaba todo listo, y recientemente
me di cuenta que esto no era asi. Por lo cual, envio este correo para poder informar y pedir estas flexibilidades
nuevamente.

Ademas de ello, adjunto al final del correo lo escrito el 6 de marzo a jefatura, con el fin de que puedan comprender
mejor mi situacion. Eliminé algunos aspectos del correo no relacionados.

Muchas gracias y espero su respuesta

Buenas, me mandaron este correo para hablar de mis dificultades con ir presencialmente. Soy autista y la pandemia
afectdé muy grave y negativamente mis habilidades de interaccion, en especial presenciales. El tomar el metro por
ejemplo es un acto casi imposible de realizar para mi que requiere de un alto nivel de estrés y concentracion junto a
una compafiia adecuada para lograrlo, y eso que no lo realizo mas que una o dos veces al mes. El mayor de mis
problemas es la falta de grabacién de las clases. Aun cuando lograse poder asistir presencialmente dudo que mi
capacidad de concentracion sea muy alta, tomando en cuenta la cantidad de estimulos visuales, auditivos y
sensoriales en general que hay en las salas de clases, sumado al alto estrés subyacente por tomar casi dos horas
de metro hasta alla. Si lograsen disponer grabaciones de las clases, luego podria verlas en mi hogar sin tantos
estimulos y en un ambiente adecuado para mi para lograr aprender. Estoy seguro que la grabacién de las mismas
seria un gran aporte no solo para mi, sino que para mis compafierxs también. Ademas, queria hablar con respecto a
la asistencia, como he dicho, se me dificulta enormemente asistir presencialmente, por lo cual probablemente habra
dias en los que el nivel de estrés sera mayor al soportable y no podré ir. Este tema me afect6 bastante en la escuela
también, estando en peligro de repitencia por faltas durante varios afos, siendo que aun asi salia de clases con mas
de nota 65-68 (lo cual pueden verlo en mis notas del semestre pasado también, en el cual sali ponderado 68). Me
gustaria tener la posibilidad de que consideren el otorgarme una mayor flexibilidad con el porcentaje de asistencia.
Ojala puedan responderme ese tema, aclarando que a pesar que no pueda asistir algunas clases, no hara disminuir
mi rendimiento, en especial considerando el punto uno que he pedido, sino que al contrario, lo aumentara, pues me
quitara estrés y situaciones negativas para conmigo mismo que son imposibles de soportar. En especial
considerando que en mi hogar hay otro punto el cual debo preocuparme al asistir presencialmente, el cual es que mi
tia (mayor de 70 y con factores de riesgo, quien es la Unica persona con quien vivo) pueda infectarse al asistir a las
clases.

Espero puedan ayudarme, en especial con los primeros puntos. Muchas gracias
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