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Buenos dias, adjunto certificado firmado por la psiquiatra, con diagnéstico de trastorno depresivo mayor y sugiriendo postergacién de estudios.

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=b4513bf404&view=pt&search=all&permthid=thread-f%3A1729363437584661338&simpl=msg-f%3A1729363... 1/2




7/4/22,17:14 Correo de Universidad de Chile - Psicologia; Solicitud de Postergacion de Estudios 2022 (2706474)

EI El lun, 4 de abr. de 2022 a la(s) 16:55, Pia Figueroa <piaffernanda.fj@gmail.com> escribio:
Buenas tardes, escribo para realizar la solicitud de postergacion de estudios para este primer semestre 2022. Realicé la solicitud via U-Campus, adjuntando los motivos y documentc
embargo, me informaron que debo hacerlo por esta via.

Mi solicitud para postergar los estudios se debe a no encontrarme bien en cuanto a mi salud mental, ya que estoy pasando por un Trastorno Adaptativo Ansioso, también con sintom
produjo a propésito de vivir episodios de violencia intrafamiliar en mi hogar, que al repetirse han hecho persistir y acrecentar mi sintomatologia a través del tiempo, ya que ademas c¢
que realiz6 la agresion, mi hermano menor. Previo a esto, hubo todo un afio de tratamiento por consumo problematico de drogas de mi hermano, en donde tuve que involucrarme en
individuales con el centro (CTIJ), aconsejar y contener a mis padres, etc., lo que me hace arrastrar un desgaste emocional enorme que ya no puedo sostener.

Pese a estar en terapia psicoldgica por alrededor de 2 afios, y en tratamiento farmacolégico por varios meses, mi sintomatologia persiste y ha llegado a un nivel en el que tengo con:
ideacidn suicida, autolesion, consumo excesivo de psicotrépicos, conductas de riesgo, dificultades con la memoria, etc. Por esto mismo, es que no me siento capacitada para poder
académicas que implica cursar un Diplomado, que requiere ademas atender pacientes, lo que tampoco creo ser capaz de realizar en este momento de mi vida, en donde mis niveles
permiten ocuparme ni siquiera de mi misma ni de las tareas basicas del dia a dia.

A continuacién adjunto los documentos correspondientes al proceso de investigacion de mi hermano, ya que mi madre realizé la denuncia a Carabineros por violencia intrafamiliar (¢
que acompafarla y contenerla también). También mi diagndstico de la psiquiatra. De ser necesario, estoy gestionando con las dos psiquiatras que me han atendido, si pudieran exte
esta tramitacion.

Muchas gracias por su atencién y comprension, quedo muy atenta a la respuesta. Cabe mencionar que, segin me informaron desde Bienestar, debo tener la resolucién aprobada ar
poder suspender mis beneficios estudiantiles, por lo que agradeceria mucho poder tener una respuesta lo mas pronto posible.

Saludos cordiales.

Pia Figueroa Jiménez.
Estudiante Psicologia 5to Afio
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