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“  Universidad Flor Acevedo <facevedo@uchile.cl>
de Chile

Psicologia; Solicitud de Renuncia a Practica 2022 (2701418)

1 mensaje

Secretaria de Estudios <tramites.secretaria@facso.cl> 31 de marzo de 2022, 11:16
Responder a: Secretaria de Estudios <tramites.secretaria@facso.cl>
Para: facevedo@uchile.cl

---------- Forwarded message ----------

From: "Pia F. Figueroa Jiménez" <piaffernanda.fj@gmail.com>

Date: 2022-03-31 11:16 GMT-03:00

Subject: Psicologia; Solicitud de Renuncia a Practica 2022 (2701418)
To: "DEFECTO" <tramites.secretaria@facso.cl>

Buenas tardes, junto con saludar, envio el presente correo para hacer llegar mi solicitud para renunciar a la practica este primer semestre
del afio 2022. Las razones para levantar la solicitud radican en dos puntos:

1. En primer lugar, debido al padecimiento de un trastorno adaptativo ansioso (adjunto diagnoéstico), desencadenado desde el afio 2021
debido a sucesos de violencia intrafamiliar y adiccion a las drogas en mi hogar (adjunto documentos de proceso de investigacién penal).
Pese a estar tanto en tratamiento psicolégico como psiquiatrico-farmacolégico importante, los sintomas se han mantenido (ya que sigo
viviendo en el mismo domicilio que quien realiz6 la agresion).

En el ultimo periodo, estos sintomas se han agudizado debido a episodios de agresividad de mi hermano que han reactivado mis alertas por
mi seguridad fisica y mental y la de mi madre. Esto sumado a la inseguridad de realizar o no la practica por este mismo motivo. En este
sentido, me aqueja que mi elevada sintomatologia y el ambiente de mi casa (donde realizaria las atenciones online) no me permitan realizar
la practica de la mejor manera, no pudiendo cumplir con la calidad de atencién que deben recibir las/os pacientes. Asimismo, con el riesgo
de no poder cumplir con las expectativas y requisitos que el centro de practica ha confiado en mi. Ambos aspectos también estarian
agudizando mi ansiedad, situacion que no puedo seguir sosteniendo, ya que me ha estado pasando la cuenta a nivel de salud fisica
(inflamacién crénica, lumbago, migrafia, mareos, etc.)

2. En segundo lugar, luego de mi primera reunion de supervision en el centro de practica he considerado que la orientacion de este espacio
de supervision (Psicoanalitico - Lacaniano) es incompatible con mi formacién en el diplomado (Psicoterapia Humanista-Existencial), y el
espacio de supervision de éste. Esto supone una complicacion a la hora de formular los casos clinicos que tome y sus correspondientes
direcciones, dada las visiones paradigmaticas disimiles. De este modo, tanto la atencion clinica como las supervisiones requeririan una
doble formulacion, carga mental que no estoy en condiciones de sostener en este momento de mi vida, y que sin duda significarian una
fuente de estrés.

Por otra parte, el centro de practica lo escogi debido a su enfoque feminista en el trabajo con mujeres. Sin embargo, la orientacién
psicoanalitica no es la linea que deseo tomar para mi ejercicio profesional, por lo que creo que no seria la mejor opcion para terminar mi
formacion. Al momento de postular, mencioné que mi orientacion escogida era mas bien humanista, por lo que en ese entonces no crei que
llegara a ser un problema.

Por todo lo anterior, he considerado que la decisiéon mas ética conmigo misma, las pacientes y el centro, es postergar mi practica
profesional.

Tomando en cuenta el compromiso que ya habia con el centro de practica, me disculpo profundamente por lo inoportuno de mi decision, que
espero pueda ser acogida, en proteccion a mi salud mental y fisica. Asimismo, estoy atenta a las instancias y medios correspondientes para
informar al centro de practica, y asi mantener su relacion con la Universidad de la mejor manera.

Quedo muy atenta a su respuesta y a la del Comité de Docencia. De antemano, muchas gracias por su comprension.

Pia Fernanda Figueroa Jiménez
RUT: 20.282.801-9
Estudiante de Psicologia 5to Afo.

Dra. Andrea Arias Lagos
R.UT.: 13.601.710-1
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