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Solicitud de prórroga de la Memoria de Título de Psicología 

 

 

 

Estimado Comité Académico de Psicología: 

 

 Quien escribe, José Manuel Neira Iturrieta, por medio de esta carta solicita un nuevo aplazamiento 

de mi Memoria de Pregrado de la Carrera de Psicología, para poder cerrar el proceso de Titulación, con 

plazo tope para su total finalización hasta el 31 de agosto del presente año.  

 

 Resumo brevemente mi accidentada situación académica. Para el año 2015 tenía ya aprobados 

todos los ramos de pregrado requeridos y había realizado con éxito la práctica y el diplomado. Pero desde 

entonces he tenido una serie de dificultades para finalizar mi proceso de memoria, que hasta hoy es lo 

que me queda pendiente para cerrar el proceso de titulación. En agosto del año 2020 terminó el plazo de 

prórroga de mi tercera causal de eliminación, la cual me había sido concedida por Rectoría, pero que por 

varios motivos, parte de los cuales presento a continuación, no pude cumplir. 

 

 Durante ese año y el siguiente, se me presentaron dificultades de índole personal, familiar y 

económica, gatillados en gran medida por el estallido social y la pandemia, que me impidieron realizar 

lo que entonces había proyectado. Entre estas dificultades perdí mi fuente de ingresos principal como 

vendedor informal ambulante, y contraje una deuda muy significativa. Mi madre de 67 años sufrió una 

crisis en su salud mental, que la inhabilitó poder ser la principal y prácticamente exclusiva cuidadora de 

mi abuela materna de 98 años. Por otra parte, mi abuela paterna enfermó gravemente, lo que tras varios 

meses difíciles llevó a su fallecimiento en octubre de ese mismo año. A esto se agregaron varias 



dificultades en la vida de mis hermanos, entre los cuales un sobrino mío se accidentó de quemaduras 

graves. Mi familia, aunque posee medios económicos, es bastante pequeña, y no tiene como para solicitar 

ninguna ayuda externa particular. Como muchas familias durante estos últimos años, tuvimos que hacer 

un importante vuelco en nuestras vidas y de nuestros proyectos para poder soportar la crisis. Por mi parte, 

luego de un tiempo de acomodaciones, volví a casa de mis padres para apoyar con los cuidados del hogar, 

de mi madre, de mis dos abuelas y, ocasionalmente, de mis sobrinos pequeños. Para poder ir saldando 

las deudas y aportar al hogar, pasé el año 2020 y la mayor parte del 2021 en trabajos por horas o 

esporádicos, haciendo diversas actividades económicas, de forma dependiente e independiente: fui 

trabajador de aseo, portero, chofer, vendedor, etc.  

 

 Luego del vencimiento del plazo de mi última prórroga, vi con bastante dificultad poder volver 

ser aceptado en una nueva solicitud si no ofrecía alguna garantía de poder cumplir con un nuevo 

compromiso. Para este año estoy convencido de poder hacerlo. En primer lugar, porque hoy puedo 

ofrecer un borrador avanzado de mi memoria, cuya escritura fui retomando durante los últimos dos meses 

para poder llegar hoy con algo de peso para realizar esta solicitud. Mi memoria consiste, a grandes rasgos, 

en la relación entre el dinero y la clínica psicoanalítica, centrándose en los problemas del encuadre clínico 

relacionados con el pago. En segundo lugar, porque la situación familiar hoy, aunque todavía 

problemática, cuenta ya con más soportes estables. En tercer lugar, porque toda esta última etapa de mi 

vida me ha puesto a prueba como nunca en la toma de importantes responsabilidades. Acompañado de 

terapia y de la colaboración de mis cercanos, ha sido un proceso gigantesco de resolución y maduración 

en mi personalidad y carácter. Por todo esto me encuentro en condiciones incomparablemente mejores 

respecto de los años anteriores para abordar cualquier tipo de actividad a la que me comprometa y, en 

particular, para cerrar este anhelado proceso de titulación. 

 

 Ya obteniendo el título, podré aprovechar adecuadamente todos estos años de estudio y de 

experiencia adquiridos -y por adquirir-, para servir de la mejor manera al bienestar psicológico de la 

población y seguir desarrollándome en el ejercicio de la profesión. 

 

  Firma esta carta conmigo, mi profesor patrocinante de mi memoria, el Dr Pablo Cabrera Pérez, 

para dar a conocer que accede favorablemente a volver a darme su patrocinio e incluirme en el trabajo 

del equipo de memoristas que dirige. Con él también acordé el plazo tope propuesto para finalizarla, 

antes del 31 de agosto de este año 2022.  

 



 Agradeciendo todo el apoyo y disposición dado por el equipo académico y funcionario, y 

esperando una buena acogida de esta solicitud, saluda atentamente: 

 

 

 

 

 

 

 

José Manuel Neira Iturrieta                                         Pablo Cabrera Pérez 

     Estudiante de Psicología                                           Académico Patrocinante 


