Santiago, 05 de Noviembre de 2021.

Sra. Maria Jesus Viviani.
Jefa de Carrera Pedagogia en Educacion Parvularia.
Presente.

Mi nombre es Constanza Amelia Contreras Saez, RUT: 19.748.174-9, soy
estudiante de 2° de Pedagogia en Educaciéon Parvularia y me dirijo a usted por el
siguiente motivo: El afio 2019, por motivos de salud, me vi en la obligaciéon de postergar el
afo académico. En el mes de agosto de ese afio fui hospitalizada durante 3 semanas en
la Clinica Psiquiatrica de la Universidad de Chile y durante todo ese afio estuve en
tratamiento de manera constante. Luego, en marzo del afio 2020 tuve una segunda
hospitalizacién, esta vez por 4 semanas. Durante todo este periodo he estado en
tratamiento constante y cuento con apoyo familiar en el ambito econémico y emocional.

En la actualidad mi estado de salud es bastante favorable, estoy en proceso de
recuperacion y mantengo un tratamiento multidisciplinario con psiquiatra, psicéloga y
terapeuta ocupacional. Junto al apoyo de mi familia y del equipo profesional, he tomado la
decision de solicitar la reincorporacion a la carrera para el afio académico 2022. Para
mi es muy importante que usted sepa que nunca he presentado problemas de motivacién
con respecto a mis estudios, si no que mi salud me impidi6 seguir con el rol de estudiante.

La Pedagogia en Educacién Parvularia me apasiona, me interesa el estudio de la
primera infancia, en particular el desarrollo y comportamiento de los bebés. Mi suefio es
poder desempefiarme laboralmente en una sala cuna y gracias al tratamiento y al apoyo
que he recibido, me encuentro en condiciones de volver a estudiar para asi cumplir mi
meta.

Teniendo en cuenta los antecedentes expuestos, quisiera solicitarle a usted la
posibilidad de retomar y terminar mis estudios universitarios. Le adjunto los certificados de
mi psiquiatra, la Dra. Rosemarie Fritsch y de mi psicéloga, Valentina Mufioz, quienes me
han acompanado desde hace mas de 2 afios.

Esperando una buena acogida, me despido cordialmente,

Constanza Amelia Contreras Saez.
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