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| Hospital EI Carmen

Ncimientc Hospital El Carmen
E DATO ATENCION URGENCIA
JS ]E, PACIENTE
i e:  LISETTE FUENTES MOLINA
21 afos 7 meses 8 dias Fecha Nacimiento 15/04/2000
Femenino
PINDARO, N° 1736, Block: . Villa santa ines Localidad. 0
Maipu Fono 0955235326
RESION EN TRATAMIENTO CON FLUOXETINA. ALPRAZOLAM Y MODAFINILO

RGIAS NIEGA.
N | " '5:_1-*';1-

ABITOS: TABACO NO OH ++ OCASIONAL.
| E QUIEN ACUDE A URGENCIAS POR PRESENTAR FATIGA Y VERTIGO POSTERIOR A
INGESTA DE 132 COMPRIMIDOS DE FLUOXETINA. 15 COMPRIMIDOS DE ALPRAZOLAM DE
0.5MG SEGUN REFIERE APROXIMADAMENTE A LAS 2AM REFIERE HABER TENIDO
PENSAMIENTO SUICIDA NO ESTRUCTURADO. COMENTA HABER INICIADO TRATAMIENTO
PARA LA DEPRESION HACE 3 SEMANAS CON FLUOXETINA ALPRAZOLAM Y MODAFINILO

PACIENTE EN CONDICIONES CLINICAS ESTABLES, HIDRATADO, EUPNEICO, BUENA
COLORACION DE PIEL Y MUCOSAS.

CARDIOPULMONAR: ESTABLE. RR2TSS MP+SRA TORAX NORMOEXPANSIBLE. NO APREMIO
RESPIRATORIO.

EEIl SIN EDEMA SIN SIGNOS DE TVP

SNC CONSERVADO, CONSCIENTE, VIGIL, ORIENTADA EN PERSONA, TIEMPO Y ESPACIO,
LABILIDAD EMOCIONAL ++ SIN FOCALIDAD NEUROLOGICA APARENTE. GLASGOW 15/15

LISETTE FUENTES MOLINA
201634059

21

2111

PSIQUIATRIA ENLACE.

Tomo conocimiento. 21 afios, estudiante de Trabajo Social UChile, vive con padres, segundo de tres
hermanos.

AM no. Qx no. Alergias no. Fcos: Fluoxetina 20mg, 1 - 0 - 0 (hace 2 a 3 semanas); Modafinilo 100mg,
1-0-0; Alprazolam 0,.5mg, 0-0- 1.
APsq personales: autoagresiones a los 14 afios en contexto de bullying, remite al cambiarse de

colegio. Hace 3 meses con psicologa y hace 1 mes con psiquiatra por depresion. Sin intentos suicidas
previos

Realiza intento suicida con farmacos hace 2 dias, contexto de frustracién por no poder terminar un
trabajo para la U, estando sin padres en domicilio (solo hermana). Es encontrada por su hermana y
traida a SU HEC, sin compromiso biomédico.

Actualmente refiere encontrarse arrepentida de lo hecho, pero a la vez temerosa de poder repetir
conductas autolesivas o suicidas si es que se enfrenta a frustraciones nuevamente.

Depresiva. No se identifican fases de exaltacién animica. Sin ideacion suicida activa en este momento.

Juicio de realidad conservado, sin sintomas psicoticos. _ . ,
Acompafiada 24/7 por su madre, quien se encuentra disponible para realizar acompanamiento y
cuidados en domicilio. Paciente de acuerdo con lo anterior.

DG:

- Intento suicida reciente con farmacos
- Episodio Depresivo Grave

- Red de apoyo presente

SE SUGIERE: _ 2 :
_ Alta a domicilio, con acompafiamiento 24/7 de parte de su madre, incluyendo administracion de

farmacos por parte de esta y restriccion de acceso a otros medios potencialmente letales o autolesivos

- Mafiana tiene control con psiquiatra en SEMDA; también debe programar sesion con su psicologa a
la brevedad posible

- Se recomienda considerar reemplazo de Fluoxetina por Venlafaxina, ya que reporta sedacion que
atribuye a FXT

- Alprazolam 0,5mg, 0-0 - 1

- Risperidona en gotas por tres veces al dia: 5gt - 5gt - 10gt

EX LAB 21/11/21;

PROTEINA C REACTIVA <0.6 / UREA 15.6 / NITROGENO UREICO 7.3 / CREATININA 0.62 /
BILIRRUBINA TOTAL 0.33 / BILIRRUBINA DIRECTA 0.11 / BILIRRUBINA INDIRECTA 0.22 /
FOSFATASAS ALCALINAS 67/

GOT213/GPT6.9/GGT 7.3/CK TOTAL 527.5 / CK-MB 24.4 /| TROPONINA T ULTRASENSIBLE <3

NG/L / CALCIO 9.4 / SODIO 135.0 / POTASIO 4.25 / CLORO 100.8 / RECUENTO DE LEUCOCITOS
4860

HEMATOCRITO 38.1 % / HEMOGLOBINA 11.7 G/DL / VCM 83.4 / RECUENTO DE PLAQUETAS
246.000

EXPLORACION FISICA
Comentarios:

HIPOTESIS DIAGNOSTICA: ABUSO MEDICAMENTOS (F19.1 (Confirmacion))

N°® DAU
Fecha llegada 21/11
Hora llegada B840

RUN 20163405-9
N°® Hist FI 00446459
N° Hist. papel

Prevision FONASA D

Financiacon FONASA D

SIN LESIONES ACTUALES

~ FALLECIDO
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CALCIO

CK MB

CK TOTAL
CREATININA
Electrolitos
Fosfatasa Alcalina
GGT

GLUCOSA

GOT

hemograma + VHS
HISOPADO NASAL

N° DAL 004454591004
Fecha legada 21/11/2021

Hora Begads B 40
DATO ATENCION URGENCIA B
N RUNMN 20163405-9
- j_-'t*‘; N® Hist FI 00446458
108 7 meses 8dias  Fecha Nacimiento 15/04/2000 N” Hist papel
ol Prevision FONASA D
JARO, N° 1736, Block _ Villa santa ines Locahdad 0 Financiacion FONASA D
955235326

Codigo prestacion

’.”I* ITO / AGRESION O ENVENENAMIENTO

Escolar

Manifestacon

Alcoholemia

Hora

Apreciacion Clinica
Placa funcionario policial

Laboratorio: Nitrogeno ureico

Laboratorio: Proteina C reactiva cuantitativa
Laboratorio: TROPONINAT

PROCEDIMIENTOS Y CUIDADOS

INDICACIONES AL ALTA %

Reposo relativo

Régimen comun s .
Acc?mpa Aamiento 24/7 de parte de su madre, incluyendo administracién de farmacos por parte de esta y restriccion de acceso a otros medios

potencialmente letales o autolesivos

Manana 24/11 acudir a control con psiquiatra en SEMDA

Debe programar sesion con su psicologa a la brevedad posible _ 5 ,

Se recomienda considerar reemplazo de Fluoxetina por Venlafaxina, ya que reporta sedacion que atribuye a FXT
Venlafaxina 75 mg 1-0-0 (dejo orden)

Alprazolam 0,5mg, 0-0 -1

Risperidona en gotas por tres veces al dia: 5gt - 5gt - 10gt

(_OHM('?M al L&l“LL&'M o'V L)Fb},ﬂ.ﬂ/lﬂ*ﬂ_ |§Of

EQUIPO CLINICO DATOS DEL ALTA

Psicologos: LORENA ZEPEDA RAMOS FECHA DE ALTA: 23/11/2021 13:23
Médico: CHRISTIAN Aguayo Troncoso DESTINO: Domicilio
: MEDICO QUE AUTORIZA EL ALTA: CHRISTIAN Aguayo Troncoso
Daniel Borda Bustos
: - RUN: 19137727-3

JOSE LUIS Molina Morillo

JOSE MANUEL RODRIGUEZ LUNA
Enfermeras: ANDREAACOSTA OSSES

Paola Bustos Inostroza
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