DATOS DEL PACIENTE

NOMBRE: JONATHAN CANELO
EDAD ACTUAL : 26 ANOS

SEXO: MASCULINO.

FECHA DE NACIMIENTO: 13/05/1995
RUT: 18.550.210-4

MOTIVO DE CONSULTA
Jonathan Canelo se presenta a la consulta el dia 14/07/2021 con la finalidad de comenzar
el tratamiento psicologico.

CONDUCTA OBSERVADA

Jonathan se presenta a la consulta con vestimenta acorde al contexto, se muestra amable y
colaborador, en la esfera afectiva expresa una tristeza profunda por situaciones personales,
presenta un vocabulario enriquecido, hila eventos de manera adecuada, se encuentra
orientado en tiempo y espacio. Posteriormente 12/08/2021 asiste a consulta psiquiatrica
donde recomiendan tratamiento farmacoldgico el cual contribuye a mejoras en su humor,
concentracion y suefio, las cuales se evidencian en las consultas posteriores.

RECOMENDACIONES

-Para el momento de la evaluacion se recomienda supervision constante durante sus
pasantias, especialmente si estas se desenvuelven en el area clinica, dada la
predisposicion del paciente a interpretar el mundo como amenazante.

-Para el momento de la evaluacion se considera factible una reincorporacion a la carrera de
psicologia con carga académica completa, considerando posible susceptibilidad ante
materias en el area clinica por lo que se sugiere supervision y psicoterapia.

-Mantener tratamiento farmacologico bajo supervision psiquiatrica.

-Asistir a psicoterapia de manera semanal para apoyar en proceso de discriminacion de
desconfianza, mediante un proceso terapéutico que respete sus tiempos internos y que sea
constante.
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