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informe psicologico

​ Nombre (s) y Apellidos del paciente: Matias Brian Aguillon Medina
​ Edad: 19 años
​ Domicilio: Pje Leda 1088, Maipú.
​ Run: 20.762.953-7
​ Motivo de Consulta: Duda Vocacional.

Cuadro clínico

​ El paciente 19 años de edad, soltero, estudiante de trabajo social en la
universidad de Chile, consulta porque tiene dudas vocacionales, entró a
estudiar la carrera de trabajo social en marzo del 2020, sus estudios los lleva
de manera itinerante; el paciente señala que a tenido una baja significativa en
el rendimiento escolar y consigna que tiene serios problemas de atención y
concentración los cuales no permiten llevar de forma sistemática sus
estudios, se atrasa, le cuesta concentrarse, memorizar y cuando lo logra,
tiene altos niveles de agotamiento intelectual. señala que está muy atrasado
respecto con su grupo curso en las clases y tiene reiterados problemas de
puntualidad, ya sea para conectarse, entregas de trabajos, revisión
bibliográfica, las que con el avance de la carrera se han tornado una dificultad
cotidiana para el paciente.

​ indica que en algún momento tuvo problemas para dormir y para
sincronizarse con el ritmo diario de vida, se encuentra desmotivado para
continuar con sus estudios, por posibles dudas vocacionales, a diario se
encuentra inseguro, se siente incapaz de continuar con sus estudios. El
paciente relata la intención que tuvo en más de una ocasión de acudir a un
profesional de salud mental, sin embargo, esta es la primera vez que
consulta.

Exámen mental:

Se muestra como una persona ansiosa que cuando está más nervioso,
masajea su cabeza, su estómago y bebe una botella de agua cada vez que
habla de su proceso educativo. El paciente está orientado en tiempo y
espacio, tiene miedo de fracasar en los estudios, el miedo se torna
paralizante respecto a que no es capaz de ingresar a clases online, no se
observan elementos de productividad psicótica.



Diagnóstico por ejes DSM-IV

EJE I: reacción a estrés agudo,

neurastenia.

EJE II alto neuroticismo del carácter.

EJE III Dolores de estómago, sin control.

EJE IV Estrés situacional elevado, incomprensión núcleo familiar.

EJE V 50-60.

Plan de tratamiento:

sugerencia revisión inmediata de situación académica y/o suspensión de
estudios, inicio de tratamiento psicólogo, examen mental psiquiatra, revisión
preventiva de salud física.

Al momento de emitir este informe, el paciente se encuentra cursando
matriculado pero se ve imposibilitado de asistir a clases.

Se entrega el siguiente informe a petición del interesado para trámites universitarios

Cindy Solis Ibarra

Psicóloga

N.D.R. 658592



20762953-7

Notas

Curso Créditos Nota

Primer Semestre 2020

Diagnóstico Starter A
DI0001A-1

3 A

Leer, Escribir y Hablar en las Ciencias Sociales
TRNSV0001-3

2 7.0

Fundamentos Históricos y Políticos del Trabajo Social
TS201001-1

5 6.2

Filosofía
TS201002-1

5 5.8

Historia Social Contemporánea
TS201003-1

5 5.3

Teoría Sociológica I
TS201004-1

5 7.0

Metodología de la Investigación Social I
TS201005-1

5 5.1

30 Total  30 Aprobados  0 Reprobados  0 Eliminados 6.1

Segundo Semestre 2020

Enfoques Críticos en Trabajo Social
TS201006-1

5 6.8

Estado y Sociedad Contemporánea
TS201007-1

5 5.9

Historia Social de Chile
TS201008-1

5 5.9

Teoría Sociológica II
TS201009-1

5 6.2

Estadística I
TS201010-1

5 6.3

25 Total  25 Aprobados  0 Reprobados  0 Eliminados 6.2

Primer Semestre 2021

Problemas Contemporáneos de la Antropologìa: Antropología de la Globalizaciòn
ANT00027-1

5 5.4

Inglés Beginner A
IN0002A-1

3 A

Justicia Social, Derechos y Ciudadanía
TS201011-1

5 5.5

Epistemología de las Ciencias Sociales
TS201012-1

5 5.8

Psicología
TS201013-1

5 5.5

Economía I
TS201014-1

5 6.0

Estadística II
TS201015-1

5 4.9

Matías Brayan Aguillón Medina No Activo



Promedio Ponderado:

Notas con Conceptos:

Índice de Aprobación:

33 Total  33 Aprobados  0 Reprobados  0 Eliminados 5.5

Curso Créditos Nota

A: Aprobado

Indicadores del Alumno

Cursos  Créditos

Cursos Aprobados 19 Créditos Aprobados 88 Promedio 5.92

Cursos Homologados 0 Créditos Homologados 0 Promedio Aprobados 5.92

Cursos Reprobados 0 Créditos Reprobados 0 Índice de Aprobación de Cursos* 1.00

Cursos Eliminados 0 Créditos Eliminados 0 Promedio Ponderado* 5.88

Cursos Pendientes 0 Créditos Pendientes 0 Promedio Ponderado Aprobados 5.88

Cursos Total 19 Créditos Total 88 Índice de Aprobación de Créditos 1.00

Σ Nota * Créditos / Σ Créditos
Aprobados / ( Aprobados + Reprobados )
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