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Hola Viviana, buenas tardes

Te escribe nuevamente Alicia, estudiante de segundo año de Sociología. Me comunico contigo para saber si existe la posibilidad de eliminar otro ramo de la carrera, específicamente el ramo de Estadística Correlacional. A finales de julio de este año, toda mi familia (incluyéndome) contrajo Covid, y las secuelas de la enfermedad no han sido muy buenas tanto para mí como para algunos miembros de mi familia. Mi abuela paterna terminó hospitalizada y al día de hoy está con nosotros en la casa pero está postrada, con dos sondas (una para la orina y otra para alimentarse, ya que no quiere recibir nada de alimento por la boca) y además tiene que inyectarse dos inyecciones de Enoxaparina sódica (un anticoagulante) ya que quedó con un trauma pulmonar que la tiene obligada a seguir ese tratamiento, de lo contrario, puede fallecer. 

Sumado a esto, yo también estoy con complicaciones médicas. Durante el mes de agosto estuve en una serie de chequeos médicos porque me sentía muy mal, tengo muchos mareos, me duele el pecho y con mucha cefalea. Resulta que, desde mi centro de salud, me mandaron a realizarme un electrocardiograma por una sospecha de hipertensión arterial, y hoy tuve consulta con la doctora que está viendo mi caso para que revisara todos mis exámenes y fui diagnosticada con bradicardia, una enfermedad al corazón que provoca que la frecuencia cardiaca esté por niveles más bajo de lo recomendable (desde 60 latidos por minuto ya es un problema, y lo máximo que he marcado son 52, lo mínimo 43). Esta enfermedad me ha tenido muy mal tanto anímica como psicológicamente, ya que produce que haya menos oxigenación de la sangre y por ende el esfuerzo que puedo realizar es muy bajo. La recomendación de mi doctora fue disminuir mis actividades diarias, avisar a mis cercanos en caso de que tenga algún síntoma como desmayos o pérdida de conciencia y evitar situaciones de angustia emocional, ya que también provoca una deficiencia en la frecuencia cardíaca. 

Escribo todo esto porque, en mi casa, las cosas se han complicado bastante. Mi abuela requiere de toda la atención posible, ya que hay que hacerle todo (llevarla al baño, darle los alimentos en forma de colado, inyectarle el anticoagulante, revisar que esté bien) y eso es una responsabilidad que conlleva tiempo y dedicación. Además, yo tampoco me he sentido muy bien en ese sentido, porque al ser estudiante y ser nieta de una adulta mayor postrada es una carga que me ha sobrepasado la cuenta. Por esto mismo, quisiera saber si es posible eliminar este semestre el ramo de Estadística Correlacional con la profesora Karina Navarro, como una forma de poder aliviar la carga académica y poder responder a las necesidades de mi hogar y también para evitar complicaciones a futuro con mi bradicardia.

En caso de necesitar algún certificado médico, mi doctora no me entregó ningún documento que acredite mi enfermedad, pero sí cuento con los respaldos de mis exámenes y mi electrocardiograma.

Estaré atenta a tu respuesta, que tengas un buen día !
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