
Solicitud postergación de estudios 2do semestre 2021 
 

Martin Venegas 
 

03-07-2021   18:21 
(hace 29 minutos)

para mí 

 
 

Estimada Viviana: 
Junto con saludar, le envío este correo con la finalidad de presentar mi solicitud de 
postergación de estudios para el 2do semestre de 2021. A modo de dejar clara la 
solicitud, la plantearé de la siguiente manera: 
 
Yo, Martín Venegas Márquez, rut 19.490.637-4, estudiante regular de la carrera de 
Sociología en la Universidad de Chile, número de matrícula 2017110112, solicito 
la postergación de mis estudios durante el segundo semestre de 2021 por 
motivos de salud -mental-. Adjunto un certificado psicológico para respaldar que 
actualmente me encuentro en tratamiento psicológico y que, la postergación de 
estudios tiene la finalidad recuperar las energías y motivación para culminar mi 
proceso universitario. 
 
Sin más que agregar, agradezco de antemano las gestiones, 
Agradezco un acuso recibo del presente correo, 
Saludos cordiales, 
 

Martín Venegas Márquez 
 

Licenciado en Sociología. 
Universidad de Chile 

2021 
 



CERTIFICADO para presentar en La Universidad De Chile, Escuela De Sociología 

 

Envío este certificado para sugerir que la escuela acepte la solicitud de Martín Venegas 

respecto de congelar o suspender sus actividades académicas (especialmente proceso de 

memoria de título) durante 1 semestre. Martín ha presentado síntomas de estrés y 

agotamiento, ante los cuales es necesario que disminuya la sobrecarga laboral y académica. 

Esto le permitirá recuperarse bien, para que pueda continuar pronto con todas sus 

capacidades al 100%. 

Yo, Pablo Herrera Salinas (psicólogo, Doctor en Psicoterapia), lo he estado atendiendo hace 

algunas semanas y he podido observar su compromiso y motivación por superar estas 

dificultades.  

 

Atte, 

 

 

Dr. Pablo Alberto Herrera Salinas 

Psicólogo P.U.C. 

Docente Universidad de Chile 

PhD en Investigación en Psicoterapia Heidelberg University 

 


