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Nº Tipo Semestre Comentario 

97793 Solicitud Postergación de Semestre 2021 Primer Semestre Autorizada a postergar 1er. Semestr

Solicitud 

Tipo de Solicitud Reincorporación 

Fecha 30 de Julio a las 21:49 hrs. 

Período para la Solicitud 2021 Segundo Semestre 

Principal Causal Indicada por 
el Estudiante 

 

Solicitud del Estudiante Adjunto documentación para reincorporación a plan de estudios segundo semestre 
2021. Quedo atenta a cualquier comentario. 
 
Josefa Mattei Vives 
Rut 19.638.744-7 
Sociología V año 

  



Santiago, 29 - 07 - 2021

Presente,

Facultad de ciencia sociales

Departamento de sociología

Universidad de Chile

Junto con saludar me presento mi nombre es Jacobo Marshall Mieres RUN 17.770.306-0,

de profesión psicólogo. Me dirijo a usted por solicitud de la paciente Josefa Antonella

Mattei Vives RUN 19.638.744-7 con la finalidad de entregar algunos datos, autorizados

por ella, respecto de su proceso terapéutico con la intención de poder solicitar el reingreso

a sus actividades académicas durante el periodo del segundo semestre académico del

año 2021.

La paciente comienza proceso terapéutico presentando sintomatología depresiva

configurando un diagnóstico de episodio depresivo moderado (F32.1), además, como

factores de riesgo psicosociales presentó problemas relacionados con los cuidados de un

familiar dependiente (Z63.6) y otros problemas relacionados con el grupo primario de

apoyo (Z63.8). Los códigos utilizados en este diagnóstico corresponden al manual CIE-10

utilizado por el servicio público en el territorio nacional. Al presente la paciente a

presentado una mejoría notable respecto a la sintomatología depresiva, considerando la

remisión sintomática del episodio depresivo presentado hasta Marzo de 2021, de igual

forma se ha dado un proceso de adaptación respecto de los factores de riesgo psicosocial

observándose una mejoría considerable del sistema familiar a nivel expresivo y

comunicacional, todo esto en relación a los cuidados relativos a la madre de la paciente,

de los cuales el sistema familiar presenta más herramientas para lidiar con su condición.

Se sugiere que la paciente reingrese o retome a sus actividades académicas de forma

que pueda habituarse al ritmo de vida que llevaba anterior a que se presentarán los

problemas anteriormente expuestos y vaya adecuándose de manera paulatina a retomar

su vida cotidiana, para lo cual sería de suma importancia que pueda reintegrarse a sus

actividades académicas.
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Santiago, 29 - 07 - 2021

Sin más que comentar y quedando a su disposición se despide,

Atte.

Jacobo Marshall Mieres
17.770.306-0

Psicólogo

Red Psicológica Ánima
Red de Psicólogos Clínico
redpsicologicaanima@gmail.com


