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INFORME DE ATENCIÓN CONSEJERÍA 

1. Antecedentes 
 

Nombre del estudiante: Benjamín Mauricio Eduardo Meneses Vergara 

Carrera: Antropología 

Año de ingreso: 2020 

Canal de derivación: Derivación desde Tutorías – Centro Idea 

Fecha de inicio trabajo: 03/06/2020 

Fecha de cierre: Trabajo en curso 

Fecha de emisión: 07/07/2021 

 
2. Motivo de consulta 

 
El proceso inició tras la derivación del estudiante desde tutorías del Centro Idea, por 

temas anímicos y motivacionales que estaban incidiendo en el curso del semestre.  
 
3. Temáticas abordadas 

 
El trabajo psicoeducativo permitió explorar elementos problemáticos que están 

afectando directamente el bienestar y el trayecto formativo del estudiante. Entre ellos están 
presentes principalmente aspectos emocionales. En el marco de procesos personales del 
estudiante, es posible notar sintomatología anímica de tipo depresivo que se reactivó en la 
coyuntura actual. Dichos elementos permitieron notar la necesidad de retomar su 
tratamiento con especialistas de la salud mental. 

Este agravamiento del estado de ánimo generó correlatos directos en el cumplimiento 
de responsabilidades académicas durante ciertos meses del semestre, viéndose afectado su 
rendimiento en ciertos ramos. Pese a ello, conviene señalar que el estudiante buscó activar 
espacios de apoyo para abordar esta situación desde lo académico y desde el campo 
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personal/subjetivo, sosteniendo el compromiso con instancias de apoyo de la Facultad por 
parte de DAE y del Centro IDEA. 

4. Recomendaciones 
 

Respecto al ámbito académico, se recomienda posibilitar  flexibilidad en el cierre del 
semestre a fin de que el estudiante cumpla con los requerimientos de los ramos, subsanando 
de forma activa las dificultades que surgieron en estos meses. 

Sumado a ello, se recomienda un seguimiento académico por parte de la Carrera, 
continuar el trabajo en DAE y Tutorías para cursar de mejor modo el siguiente semestre. 
Además se sugiere reactivar el espacio de trabajo en torno a su salud mental. 

 

Atentamente, 

 

 

 

 

Mg. Gabriela Jáuregui Jinés 
Coordinación Psicoeducativa  

Dirección de Asuntos Estudiantiles 
	
  


