From: "Christine Jorquera G." <christine.jorquera@ug.uchile.cl>

Date: 2021-07-07 13:21 GMT-04:00

Subject: Justificativos para entregar evaluaciones pendientes (2523765)
To: "DEFECTO" <tramites.secretaria@facso.cl>

Estimado departamento de Psicologia, junto con saludar y como me indico el
docente Nicolas Acevedo posterior a la respuesta entregada por la consulta
realizada sobre el presente asunto. Deseo justificar las evaluaciones faltantes y
solicito el permiso/confirmacién para la entrega de estas en los ramos Historia
Social de Chile y Psicologia Social I.

Por motivos emocionales, fisicos y tecnolégicos durante mayo y junio (ansiedad,
crisis de panico tratada en Cosam, falta de computador personal y mala cobertura
de internet movil) y los sintomas de covid-19 afectaron mis actividades y a mi
familia como contactos estrechos, algunos llegaron a tener posteriormente el pcr
positivo. Un proceso costoso en todo ambito pero que milagrosamente estamos
superando. Lo mas reciente que me ocurrio fué este domingo 4 de junio, un golpe
accidental en la cabeza por una plancha de vidrio.

Pretendo presentar, segun lo acordado por los docentes Nicolas Acevedo y Pablo
Valdivieso (a la espera de confirmacion), los mismos ensayos atrasados (que solo
falta concluir) ruego su comprension. Quedo atenta a su respuesta, de antemano
gracias. Adjunto justificativos.

Pd: soy estudiante de primer afo en Sociologia. Los ramos referentes al area de
Psicologia los tomé por una futura solicitud de cambio de carrera.
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CERTIFICADO MEDICO

Por medio del presente, certifico que el paciente
@ Christine Jorquera Gutierrez RUT: 19547839-2

Se encuentra como CASO CONFIRMADO por SARS coVv 2 ( coviD 19), con seguimiento por el
Cesfam Pudahuel Estrella, REQUIRIENDO REPOSO Y AISLAMIENTO desde el dia 14-05-2021 y
cumplird Aislamiento en su domicilio SAN DANIEL 8916, hasta el 5-7-21 o hasta cumplir con los
criterios de Alta, segiin consta en las recomendaciones emitidas por el Servicio de Salud
Metropolitano Occidente y el Ministerio de Salud de Chile.

Se extiende el presente certificado, para fines que estime, promoviendo |a seguridad y bienestar
de los pacientes en pandemia por la Covid-19.

Se despide atentamente,

Fecha: 23/06/21

ALY ' ‘.
I.. Dra. Maria Laura Vilchez
% Médico Cirujana

26.606 896-1

Firma y Timbre
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Santiago, 12 de Mayo de 2021

CERTIFICADO

El profesional que suscribe certifica que Christine Jorquera Gutiérrez, 23 afios de edad, se

encuentra en tratamiento en COSAM Lo Prado con diagnéstico de CIE-10: F60.

Con prestaciones Psicoldgicas y Psiquiatricas, adhiriendo al siguiente esquema

farmacoldgico:
Sertralina 50g (3-0-0)
Quetiapina 25g (0-0-1/2)

En dltimas sesiones de psicoterapia, usuaria refiere sentirse inestable emocionalmente,
cursando cuadro de ansiedad generalizada. Actualmente con motivacion a cumplir con
compromisos de educacion superior, sin embargo, paciente se encuentra con labilidad emocional,
por lo que se solicita flexibilidad en la carga académica, con el fin de trabajar terapéuticamente en

la gestién del estrés sin obtener perjuicio de condiciones universitarias actuales.

Se extiende el presente certificado a solicitud del paciente para ser presentado en instancias

que estime conveniente.
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Ps. Alex Haindl Carvallo

Psicélogo COSAM Lo Prado
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‘Mimsterio de Salud

AU 05/07/2021
etropolitano Occidente D DE ATENCIO DE URGENCIA (D

Hospital Dr. Féiix Bulnes Cerua 05:35
Unidad de Urgencia Adulio HFBC
DATOS PERSONALES N° de CP : E0004940106
RUN - 195478392 ~Registo __ : 000085991
=dad : 24a 1m 23d :omgﬂ, - CHRISTINE ALEXANDRA JORQUERA GUTIERREZ
-echa Nacimiento : 12/05/1997 A . Mujer
Teléfono « 442529 Prevision : FONASA Grupo B
Comuna :_Pudahuel Domicilio . SAN DANIEL 8916
DATOS DE ADMISION
Hora Ingreso . 22:23 Fecha Ingreso 1 04/07/2021 N°Ficha : 00648683

dmisor - Alexis Lazo Torres lc-:laslﬁc;acibn Consulta : ATENCION MEDICA NINO Y ADULTO

‘ - Espontaneo Legada en . APie

N A!enzrt\)?l:!‘: Ant. . 1gp Previsién Episodio : FONASA Grupo B

echa Ultima Atencidn . 23/06/2021 Condicién de Urgencia : Medicina

. NO RESPJOBS PACTE REFIERE

GOLPE EN LA CABEZA CON OBJETO CONTUNDENTE CON DOLOR Y MAREO

otivo Consulta

CION

g:r;reEnt(:rS? e 5= REFIERE GOLPE EN CABEZA CON OBJETO CONTUNDENTE, POSTERIOR A GOLPE PRESENTA CEFAALEA, MAREOS, 30 MINUTOS DE EVOLUCION.

NIESA OTROS SINTOMAS.

NIEGA ALERGIAS

NIEGA ANT. MORBIDOS : :
ICategornizacion: Nivel 3 Emergencia ESI Fecha / Hora: 04/07/2021 22:33 Realizado Por: Diana Cariaga Morales
Control Signos Vitales:
Hora Pulso P Art. - Resp. Fi02 p02 T°Axilar *Rectal EVA HGT Glasgow
[22:33 26 105/72 18 1 9 36 15

ATENCION CLINICA

Profesional: Rodrigo Valenzuzla Rendic (Médico)

Fecha Hora: 05/07/2021 04:01

Focha Hora de Inicio: 05/07/2021 03:55

. fespuesta evaluar alta.

[Anamnesis: Paciente de 24 znos con antecedente de trasiomo ansioso en tratamiento con Sertralina y quetiapina
(ocasional). Acude por golpe en region parietal izquierda con ventana de vidrio de 3 cms de grosor, vidrio no se
rompio con el golpe. Posterior al golpe refiere cefalea hemicranea izquierda y ver todo a mayor velocidad. Acudio
bor sus propios medio en trarsporte publico a servicio de urgencias. Niegas nauseas, vomitos, compromiso de
lconciencia, amnesia. Signos vitales dentro de rango. Examen fiscio: Impresiona ansiosa, vigil, cooperadora Cuero
cabelludo sin hematoma ni cortes, dolor a la palpacion en region parietal izq. Neurologico: CLOTE, glasgow 15,
pupilas isoconcas reactivas, noviliza 4 extremidades Plan: Sin indicacion de neuroimagen Analgesia ev, segun

HIPOTESIS DIAGNOSTICA ZODIFICADA

5/07/2021 04:01 YCONTUS.ON CRANEANA Golpe con ventana de Hipdtesis Diagnostica Diagnéstico No Aplica Rodrigo
vidrio Principal alenzuela
Rendic
5/07/2021 05:34 JCONTUS ON CRANEANA Hipotesis Diagnéstica No Aplica Rodrigo
alenzuela
Rendic
ALCOHOLEMIA: NO
DATOS DE EGRESO
ondicién Cierre Atencion . Vivo Pertinencia Sl
Prondstico Médico Legal : Sin Lesiones Alta Por  mAdico 184632125
Destino - Domicilio Fecha Hora Alta Clinica : 05/07/2021 05:34
[Atencién Interrumpida Por - Error Administrativo -
ndicaciones término Atencion : Reposo relativo
Evitar pantallas las sigulentes 12 hrs
Paracetamol 1 gr cada Bhrs por 5 dias
Ibuprofeno 400mg cada 8 por 3 dias
Acudir a servicio de urgencias en caso de presentar sintomas de alarma explicados previos al alta
RODRIGO VALENZUELA r
MEDICO CIRUJANO

Reporie generado por:

Estimado Paciente: La evaluzcion del tratamiento indicado y los controles posteriores deben efectuarse en el consultorio de atencion primaria o con su médico de cabece

Rodrigo Valenzuela Rendic

18.463.213-6°

Firma Faciente/Representante Legal

Médico: médico 18[6:}2‘136 \
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