From: "Danae Pedraza" <danae.pedraza@ug.uchile.cl>
Date: 2021-07-05 09:34
Subject: Contagio familiar directo en la misma vivienda

Hola, enviod este correo de justificativo por el contagio de covid de mi papa que vive conmigo.
Ha tenido que estar encerrado y entre el resto que vivimos aqui también para evitar el contacto
entre nosotros, ademas de ayudar a mi papa con sus comidas y necesidades.

Esto acompanado de problemas salud mental no me ha permitido desarrollar mis actividades
académicas de la mejor manera. De todas maneras he avanzado, pero estoy con problemas
para cumplir con los plazos de las entregas.

Adjunto el resultado del test.
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PCR CORONAVIRUS 2019-nCoV

Resultado (Resul)POSITIVO (POSITIVE).

Metodologia: AT-PCH en tiempo real, TibkalBial.

INSTRUCTIVO PARA PACIENTES COVID Positivo

SU EXAMEN DIO POSITIVO: LAS INDICACIONES SON: Aislamiento domiciliano de 11 dias.

Perzonal de zalud de Clinica Laz Condes lo contactard para su seguimienta v aclarar sus dudas.

Durante eze periodo Ud debe permanecer en su casa y sequir laz zsiguientes recomendaciones:
- Ewitar situaciones de contacto con otraz personas, tales como recibir vizitas.

- Realizar higiene de manoz con frecuencia, efectuando lavado de manos con agua v jabon neutro,
en ocaziones puede ublizar desinfectante de manoz con alcohol.

- Contralar v registrar su temperatura, doz veces al dia.

- Mantener diztancia de al menos 1 metro con log otroz habitantes del hogar.

- Mantener ambientes impioz y ventilados.

- Realizar dianamente limpieza de superficies de alto contacto [rmanillaz, control remato, teléfono, etc.] con cloro.

- Mo compartir articulos de higiene perzonal ni de alimentacion con otrog habitantes del hogar.

- &l toger o estornudar, cubnr nariz v boca con el antebrazo o un pafivelo de papel. el que ze debe botar de inmediato

- Para recibir log pedidos, utiizar mazcarilla = ez que presentasz sintomas regpiratonios w/'o fiebre
[de lo contrano no es necesarnio] ¥ no tomar contacto directo con la perzona gue entregue los productos.

- En caso de que los sintomas por los cuales Ud. consultd empeoren o se prezente dificultad respiratornia
es necesano acudir al Servicio de Urgencia o a su médico tratante. informando previamente de su condicion.

La Licencia médica para el cumplimento de su aiglamiento le serd enviada por via electrdnica segon laz instrucciones
del Oficio del Ministenio de Salud vigente.

Laboratono Clinico de Clinica Las Condes es un activo Participante en el Programa de Control de Calidad del College of &merican Fathologizts, 154



