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INFORME PSICOLÓGICO 

 

La paciente Catalina Soza Norambuena RUT 20.829.812-7 recibe atención psicológica el día 

16 de febrero, iniciando un proceso que se mantiene hasta la actualidad. En el proceso la paciente 

indica haber sido derivada en enero del presenta año por el Centro de atención psicológica de la 

Universidad de Chile, a urgencias de Hospital psiquiátrico Dr. Horwitz Barak por una fuerte 

descompensación. En dicha institución se le indica psicoterapia de urgencia, especificando la 

gravedad del caso. 

Actualmente, la paciente presenta problemas para concentrarse en sus clases y evaluaciones, 

problemas para dormir, ataques de pánico entre otros síntomas, por lo cuál se indica descanso de su 

año académico con el fin de poder realizar un proceso psicoterapéutico que le permita estar mejor y 

poder cursar posteriormente y sin problemas su año académico. 

 

Atte. 
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