
 Solicitudes FACSO 
  

Postergación de Semestre 

Josefa Antonella Mattei Vives Boletines  
Activo 

19638744-7 

Año 

Ingreso 

2017 Email josefa.mattei@ug.uchile.cl  

Tipo 

Ingreso 

Ingreso Regular 
685 

Dirección Almirante Neff Sur 397, la 

Cisterna, Chile 

Carreras  Licenciatura en 

Sociología v6  

Regular 

 Sociología v6  

Regular 

Teléfono +56983015195 

Solicitud 

Tipo de Solicitud Postergación de Semestre 

Fecha 30 de Marzo a las 00:22 hrs. 

Período para la solicitud 2021 Primer Semestre 

Causas indicadas por el 

estudiante 

Solicito postergación de estudios por razones de salud 

mental. 

 

https://ucampus.uchile.cl/m/facso_workflow/
https://ucampus.uchile.cl/m/facso_bia/historial?rut=19638744
mailto:josefa.mattei@ug.uchile.cl


                     Santiago, 29 - 03 - 2021 

 

                           
 

Red Psicológica Ánima 
Red de Psicólogos Clínico  
redpsicologicaanima@gmail.com 

 

 

 

Presente, 

Facultad de ciencia sociales 

Departamento de sociología 

Universidad de Chile 

 

Junto con saludar me presento mi nombre es Jacobo Marshall Mieres RUN 17.770.306-0, 

de profesión psicólogo. Me dirijo a usted por solicitud de la paciente Josefa Antonella 

Mattei Vives RUN 19.638.744-7 con la finalidad de entregar algunos datos, autorizados 

por ella, respecto de su proceso terapéutico con la intención de poder solicitar congelar 

sus estudios durante el periodo del primer semestre académico del año 2021 debido a 

problemas relativos a su salud mental y emocional.  

 

La paciente presenta sintomatología depresiva configurando un diagnóstico de episodio 

depresivo moderado (F32.1), además, como factores de riesgo psicosociales presenta 

problemas relacionados con los cuidados de un familiar dependiente (Z63.6) y otros 

problemas relacionados con el grupo primario de apoyo (Z63.8) estas circunstancias 

generan que la paciente sienta una acusada desmotivación por sus actividades cotidianas 

y sus obligaciones académicas. Los códigos utilizados en este diagnóstico corresponden 

al manual CIE-10 utilizado por el servicio público en el territorio nacional. 

 

Se sugiere que la paciente tome un receso de sus obligaciones académicas considerando 

su estado emocional y su salud mental, dadas sus circunstancias dichas obligaciones y 

responsabilidades solo aportan y suman factores de estrés para la usuaria, lo que podría 

agudizar la sintomatología asociada al diagnóstico anteriormente descrito.  

 

 

 

 

 

 



                     Santiago, 29 - 03 - 2021 

 

                           
 

Red Psicológica Ánima 
Red de Psicólogos Clínico  
redpsicologicaanima@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

Jacobo Marshall Mieres 

17.770.306-0 

Psicólogo 

 


