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Estimada(o):
Solicito postergar este primer semestre de 2021 por razones socioeconómicas, debido a que la pandemia ha impactado a mi familia y a mí económicamente. El año pasado pude sobrellevar las bajas en mis ingresos mensuales mudándome a otra región con mi pareja y realizando trabajos esporádicos, pero este año no tuve esa opción, y tuve que volver a la casa de mi núcleo familiar. Estoy viviendo en un departamento con 5 personas más, intentando al mismo tiempo generar ingresos, por lo que no tengo un ambiente adecuado a la exigencia de las clases online. Además, este año se me acabó la gratuidad, por lo que me complica aún más la falta de ingresos. Esas son las razones principales, pero además mi salud mental no está en la mejor condición, el año pasado recibí el diagnóstico de Trastorno de Déficit Atencional con una profesional del Semda y me ha costado seguir el tratamiento los últimos meses (por lo mismo no cuento con certificados médicos por el momento), lo que me ha llevado a cuadros de ansiedad generalizada que espero poder tratar durante este semestre. Mi intención es retomar el segundo semestre de este año, teniendo más tranquilidad respecto a mi situación financiera y familiar. Quedo atenta a cualquier comentario o solicitud.

Agradecida por su tiempo, saluda cordialmente
Naomi Ahumada Salazar
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