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From: "Yerko Nufiez M." <yerko.nunez@ug.uchile.cl>

Date: 2021-04-01 09:13 GMT-03:00

Subject: Congelar carrera (Postergacion de estudios) (2459081)
To: "DEFECTQ" <tramites.secretaria@facso.cl>

Hola estimados, soy Yerko Nufiez Matus de 5 afio de psicologia.

Me comunico con uds por la necesidad de congelar (postergacion de estudios) el afio 2021, esto es debido al contexto y a las
condiciones sanitarias y sociales que nos encontramos actualmente.

En primer lugar, debido a las condiciones actuales, es que se ha generado un gran cambio en mi rol familiar, asumiendo
responsabilidades que se han generado producto del covid-19.

Sumando a lo anterior, el contexto en que nos encontramos ha influido negativamente en mi formacién profesional como también
en mi salud mental, estoy con ayuda psicolégica desde hace dos semanas atras.

En lo personal, me ha costado bastante conllevar la universidad online, el trabajo asalariado,las responsabilidades familiares y la
pandemia en general, esto conllevo a que mi salud mental se fuera deteriorando poco a poco. Ademas,en las condiciones actuales
que nos encontramos (tanto yo como el contexto sanitario general), ha mermado mi formacion como profesional, mi familia es
bastante numerosa, y el conllevar la universidad online desde mi casa no ha sido lo mejor para mi aprendizaje y formacion
profesional. Mi intencion es congelar todo el afio 2021, trabajar y aprovechar de juntar dinero, como también estudiar ,aprender y
mejorar en inglés, tanto en interés personal como también para rendir bien en los ramos de inglés que tengo pendientes. Y luego
retomar si o si la carrera el afio 2022, independiente si es online, presencial o semipresencial.

Espero que mi solicitud sea escuchada y aceptada.

Desde ya muchas gracias, se despide

Yerko Nufiez Matus.

e Libre de virus. www.avast.com
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